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Valtimon Omavaraopiston
perustajiin kuuluva viljelija ..
Lasse Nordlund havaitsi seka
militarismin ettd hierarkkisen
yhteiskunnan orwgelmmL jo
nuoruudessaan. Mit&, 35 vuoden
tutkimukset luontaistaloudesta
opettavat meille tasta elaman-
tavasta ja sen tarjoamasta
vaihtoehdosta nykyise”e
talousjarjestelmdlle? Nordlund
antoi haastattelun Antimilitaristille
marraskuussa 2019.




TALOUSJARJESTELMA

Havahduin melke nuorena yhteiskunnallisiin kysymyksiin ja mi-
nulle oli jo varhain selvaa etten menisi armeijaan. Vartuin asevel-
vollisuusikdan 1980-luvun Saksassa. Siihen aikaan siviilipalveluk-
seen paastdkseen piti [dhettdd pitkat kirjalliset perustelut armei-
jan suorittamisen estavistd omantunnon syista seka vastata niis-
td kutsuntalautakunnan edessa. Vietin 18 kuukauden pituisen
palveluksen kehitysvammaisten tyépajan ohjaajana. Oli raskasta
nahdé kuinka ihmisia pidettiin loukussa laitoksessa tekeméasss
alihankintatdita tecllisuudelle. Mietin myos palveluksen aikana
totaalikieltaytymista, mutta kanttini e riittényt siihen vieli silloin.

Vakaumuksenselvittéminen sai minut pohtimaan vastuuta.
Tajusin, etté omatuntoni ei salli minun luovuttavan paatantaval-
taa kenellekaan siita harjoitanko vékivaltaa vai en. Mietin, ettd
taistelutilanteessa tulisi psykologisesti melko mahdottomaksi
kieltaytys vakivallasta. Siksi minulle oli tirkedd huolehtia siit,
etten edes joudu sellaiseen tilanteeseen, jossa paatantavalta
asiasta olisi jollakin muulla. Téma on tarkea seikka myds nyky-
ajattelulleni. Koen, ettei ihminen ole niin vapaa tekeméaén paa-
toksid kuin yleisesti luullaan. Olemme laumahenkisii ja siksi mei-
dan on vaikea tehda raskaita paatoksia idealistiselta pohjalta.
Useimmat valitsevat opportunismin.

Sivarin jélkeen tutustuin anarkismiin ja pohdin hierarkiaa, val-
lankayttod ja madrdysvallan alaisuutta. Mietin kuinka voim-
me ottaa vastuuta eldméstd hierarkkisessa yhteiskunnassa.
Johtopaatokseni oli, etté se ei ole mahdollista silld olemme de-
legoineet niin paljon maaraysvaltaa pois itseltdmme. En olisi esi-
merkiksi voinut paattad, ettei maksamiani veroja kdytettaisi puo-
lustusbudijettiin. Ylipadsematén ristiriita johti siihen, ettd aloin
pohtia kuinka irrottaisin itseani yhteiskunnasta. Mikili ei voi osal-
listua yhteiskuntaan on omillaan. Omavaraisena on taysi vastuu
itsestddn ja suhteestaan ympérdivaan maailmaan. Minulle siihen
ryhtyminen ei ollut ensisijaisesti ekologinen kysymys vaan kyse
oli vastuun palauttamisesta omiin kisiini.

Kohti riippumattomuutta

Aloitin valmistautumisen luontaistaloudessa eldmistd varten
parikymppisend ja muutin takaisin Suomeen vuonna 1990.
Parin renkivuoden jalkeen muutin nykyiseen asuinpaikkaani
Valtimolle. Noin 12 vuoden ajan testasin kuinka pitkélle oma-
varaistuminen on mahdollista viedd kaytanndssa. Tutkimusta
varten titanne oli pelkistettdva niin, etti olin mahdollisimman
riippumaton ulkopuclisesta energiasta. Sen ansiosta pystyn
senomaan tarkalleen kuinka paljon viljelysmaata ihminen tar-
vitsee pystyékseen elattamaan itsensd Suomessa: viisi aaria,
jos kay lisaksi sienessd ja marjassa. Myshemmin perheellistyin
ja nykyaan perhekuntamme eldé osittaisessa sekataloudessa.

Omavaraisuus on riippuvuussuhteiden katkaisemista toisiin.
Se on luonnostaan voimallisesti kytkéksissa maahan ja kesta-
vyyteen. Omavaraisena tiedostan minkélaisia resursseja sidon
kéyttdoni tasta maailmasta. Olen tutkinut 35 vuotta luontaista-
louden energiatehokkuutta. Hikimittarimme kertoo valmistet-
tavaan esineeseen satsatusta voimasta ja tydajasta. Se auttaa
arvioimaan onko hyddyke turha vai tarpeellinen.

Kokeiluissani huomasin ettd eldmin edellytykselle valttamat-

sella tydmaaralla vuotta kohden. On otettava huomioon, ett3
tydmadéard painottuu kesélle ja ettd téman tason saavuttami-
nen vaati pitkien ja uuvuttavien vuosien kautta tapahtuneen
opettelun.

Kestava ja energiatehokas omavaraistalous

Omavaraistalouden harjoittaminen on ehdottomasti tyckeskei-
nen eldmantapa. Silti on pidettava hyvda huolta myss henkises-
t& hyvinvoinnista. Ajattelussani ihanteellinen luontaistalous on
itse itseddn sadteleva systeemi, joka estda yhteiskuntaa irtautu-
masta ekologisesta kestévyydesta. Juuri ndin on kdynyt sen joh-
dosta, ettd tahan systeemiin on pumpattu valtava maarad muun
muassa fossiilista energiaa.

Rahaakaan ei tarvita omavaraisessa kylayhteisossa, sillé toisel-
le suoritetut tydt ovat velkakirja itsessadn. Rahaa tarvitaan luo-
dessa suurempia markkinoita, mutta silloin ollaan myds sen lie-
veilmididen parissa. Kaupank&ynnissa tuotettujen hyédykkeiden
siirtely sy6 nopeasti hyédyn, joka vaihdannasta voi syntya. Siksi
riippuvuutta ostotavaraan ja rahaan kannattaa ajaa alas.

Teollisen yhteiskunnan toiminnot vaikuttavat ensisilmaykselld te-
hokkailta. Kuva muuttuu kun otetaan laajemmin huomicon mil-
laisin energiallisin panoksin tdméa tapahtuu. Téhén kaikkeen ku-
luu moninkertaisesti energiaa ja resursseja verrattuna itsedan yl-
!ép}ﬁévéén omavaraistalouteen, jossa ei tarvita viemariverkostoa,
ja polku riittéa tieks. Tasta olen kirjoittanut tarkemmin kirjassam-
me “Elémamme perusteista” kymmenen vuotta sitten. Kirjan voi
ladata kotisivuiltamme.

Nykyisessd raha- ja talousmallissa kdytetéan valtava maari eri puo-
liita maailmaa kuskattua Gljyenergiaa kompensoimaan tehotonta
energiatasetta. Ulkopuolista energiaa on niin paljon kiytettavis-
sa, ettd olemme menettaneet kasityksen kestévists ja tehokkaas-
ta energiankaytosta. En usko, ettd voimme hallita end luomiam-
me jarjestelmié vaan ne hallitsevat meitd. Hajautettu yhteiskunta
ei tarvitse samanlaista saételya ylhaaltapain kuin keskitetty malli

Muutos on omissa kdsissamme

Fossiilitaloudesta poisoppiminen on nahdakseni kiireellisin ta-
voite, jota meidédn kannattaa vaalia. Nyky-yhteiskunnassa kests-
vyyteen on mielettéman pitkéd matka, ja luulen, ettd ihminen ryh-
tyy tarvittaviin toimiin vasta vélittéman pakon edessa — eli liian
myohaan. Kriisitilanteessa ihminen kdyttiytyy stereotyyppisesti
ja pyrkii pelastamaan oman nahkansa, ek eettisilla tai ekologi-
silla kysymyksilld ole endi paljon merkitysta.

Omavaraistalous on  melko  kriisinkestava  eldmantyyli.
Henkilékohtaisen iimastoahdistukseni ja siihen liittyneen luopu-
misen surun olen kaynyt l&pi jo aikoja sitten. Mitd enemmén ih-
miset osaavat tehda itse, sitd enemmén heilld on hallinnan tun-
netta eldmasts, jolla on rauhoittava vaikutus.

Maria Dorff ja mind olemme perustaneet omavaraopiston,
joka nimensa mukaan opettaa taitoja omavaraiseen eldmasn.
Viljelemisen, kdsitdiden ja rakentamisen lisdksi vaaditaan henkis-
té kykyéd oppia pois resurssirunsauden my6ta syntyneista tavois-
ta elda. Itselléni on, joko viisastumisen tai vanhenemisen kaut-
ta, vahentynyt aristelu systeemin kanssa. Yhteistydn Kainuun
kansanopiston kanssa sujuu tosi hienosti. Maailmassa tapah-
tuu muutoksia parempaan vain sen kautta, ettd inmiset ryhtyvit
johonkin. Pelkalla muutoksen vaatimisella ei ole paljon arvoa.
Usein clemme tyytymattomia kestamattomaksi osoittautunee-
seen yhteiskuntaan ja kuitenkin olemme delegoineet valtavasti
asioita itseltimme eri instituutioille. Niiden takaisin ottaminen

“on iso projekti. Uudistukset kohti kestivyytta eivit toteudu ren-

nosti ottamalla, mutta ty6 tuo merkityksellisyytta elamaan.




