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Resurssit ovat kaikki mita pystymme kayttdmaan eduksemme suhteessa siihen mitd emme pysty
hallitsemaan. Resurssiosaamisella voimme muokata olosuhteita, kiertda rajoituksia seka
sopeutua valttamattomaan. Silla on ylipolvinen ja kasautuva vaikutus. 0

Tama on minun maaritelmaehdotukseni resursseista. Otin tarkkailtavaksi sellaiset resurssit, joilla
on eniten yhteyttd elamamme edellytyksiin. Lahestymistapani on minun, kdytannossé syntynyt ja
pohjautuu kirjoitukseeni "Eldimadmme pemsteista”.(#l)

Moni meista vierastaa resurssiajattelua, koska liitimme sen globaalin kapitalismin
luonnonvaranélkaan. Késitettd voi silti kayttdd myos hienovaraisessa luontaistaloudessa. Mité
paremmin hahmotamme resurssien virrat, sitd paremmin selvidamme rajallisissa olosuhteissa.
Tuntemalla resurssivirrat kaytannonlaheisesti, voimme maksimaalisesti rajata luonnon
toimintapiirimme ulkopuolelle. Heikko resurssitalous verottaa ympéristoa tarpeettomasti, mutta
voi olla tehoton vahingoittamisessakin. Siksi hyvakaan resurssitalous ei ole tae, ettei se
moukaroisi luontoa. Tdma paradoksi johtaa ongelman ytimeen: meilld on liikaa resursseja
kéytettavissé ja kohdennettavissa. Siksi paras resurssi on se, jota ei kdyteta — erityisesti
energiaa.®

Emme voi kunnolla ymmartad resurssitaloutta ilman positiivisen niukkuuden kokemusta. IIman
kaytannon kokemusta késityksemme varainhoidosta voivat olla mité vain. Usein kaavaillut
toimet ympariston suojelemiseksi ja yhteiskunnan ekologisesti kestavéksi saattamiseksi voivat
pahentaa tilannetta muualla ja saada aikaan pdinvastaista kehitysta. Resurssiymmarrysté ei opita
Kirjoista vaan kasilla tekemalla.

Ympéristoliikkeell& ja syvaekologisella ajattelulla on taipumus keskittyé liikaa omaan alaansa
jattden pois muun toiminnan, jonka osa se itsekin on. Yleistda on myds tarkoituksenhakuinen
idealisointi, joka hengen voimaan luottaen vahattelee toiminnallisia reunaehtoja. Seurauksena
muutoskonseptit voivat jaada elamélle vieraiksi ilman kdytdannén mahdollisuutta parantaa
rinnakkaiseloamme luonnon kanssa.

Suurimmalla osalla ndkemisténi vaihtoehtoprojekteista on epdmaarainen suhde resursseihin.
Harmillisen paljon tekemisen energiaa valuu hukkaan silloin kun ei tiedetd miten sit&
kohdennetaan. Hintana on se, etteivét projektit yll& siihen, mink& vuoksi niitd k&ynnistetaan.

Resurssikayton syvallinen ymmartaminen on ekologisen muutoksen keskidssa. Asian
pohdinnalla ja soveltamisella on kiire kovenemassa olevassa maailman tilassa. Aihe on herkka
herattdmaan tunteita ja vaatii ihmisilt4 aikaa tottuakseen. Muuten alttius vastareaktiolle on suuri.
Palaamme aina psykologisten resurssiemme &areen.



Havaitsemisen ongelmasta

Resurssitietoisuudesta on helppoa puhua kun emme tied4 tarkalleen mistd puhumme. Resurssit
ovat keskenadn seka moniulotteisissa riippuvuussuhteissa ettd myos tarkeysjarjestyksissa.

Milla mittarilla havaitsemme? Elamme aikoja, jolloin primé&arienergiaa (alkumuodossa olevaa,
jalostamatonta energiaa kuten raakadljy) kuluu koko ajan jokaista maailman ihmisté kohtaan yli
2 KW:n edestd. Se vastaa noin 2 sahkdhellan levyé taysilla. Sen tuottamiseksi ihmisvoimalla
tarvittaisiin 40 energiaorjaa jokaista maailman ihmista kohden — y6té péivaa.(#2.1)
Luontaistaloudessa suhde on toisinpain: terve ihminen toimii ylijgdmaisesti ja elattaa itsensa
lisaksi toisenkin, mutta meilla yksi google-haku vaatii energian, jolla voisi keittaa kupillisen
teetd. Kun katsomme elokuvaa netitse, sill& energialla Iampidisi sauna. Erédén arvion mukaan
tekoalyn kautta tehty haku vaati 1000 kertaa enemman energiaa kuin tavallinen google-haku.*?
Tuntuuko se missdan? Ei. Vaikka tilanne on kasittamaton, meilla on tunne, ettd ymmarramme
realiteetteja.

Katsomme maailmaa syntymaymparistomme kautta. Se on meidan normaalimme ja koemme
usein ettd nuorilla on heikompi yhteys realiteetteihin. EI&mme kuitenkin satoja vuosia kestaneen
vieraantumishistorian sarjaa. N&in totumme asteittain myos kdyhtyviin metsiin, pilaantuneisiin
jarviin ja sisallottomaan elaméan kunnes vihdoin luulemme taimikkoa metséksi.
Resurssitodellisuus on peittynyt meilta pikkuhiljaa. Emme muista enaé, ettei mikaan
kayttoonottamistamme resursseista ole ilmainen, vailla seurauksia ja vaikutusta kokonaisuuteen.
Matka takaisinpdin resurssiymmarryksen luo on kivinen.

Ymmarrys karttuu resurssien kanssa toimimisesta, jolloin kokemus on ensikédentietoa. Sen
sijaan toiskddentieto on aina joltain saatua ja siihen voi kertya virheita. Tarkkailu on
resurssitalouden tarkein valine, mutta on muistettava, ettd olemme havainnoissamme virhealttiita
ja vajaita. On myos asioita, jotka ovat meidan ensikadenkokemuksen, eli horisonttimme
ulkopuolella, mutta jotka ovat mit4 todennakdisimmin olemassa.

Jos asut kerrostalossa ja tunnet vilua, vadannat suoraviivaisesti termostaatin isommalle. Jos asut
maalla ja teet polttopuut kasin, tulet 1ahes vaistomaisesti laittamaan villapaidan péalle.
Tarvitsemme kehon kokemukset ymmartdmaan resurssien kayton. Keho nakee ja tarjoaa selkeén
palautekytkennan® ymmartamiselle, johon pelkalld ajatuksen ponnistelulla ei paasta.

Vieraantuminen itsestimme, kehostamme ja luonnosta altistaa meidat yliarvioimaan omia
henkisid kykyjamme. Omavaraisuuden puitteissa voimme teknisestikin tehda vaikka mit4, mutta
jos olet tehnyt paperia, tiedat ettd vessapaperin korvaaminen kotitekoisella paperilla olisi silkkaa
hulluutta. Enemmistélle taas ei tulisi mieleenkaan kokeilla sammalta.



Resurssirunsauden keskelld elaminen on itsessdén ongelma, koska se kuormittaa aivoja
vaihtoehdoilla. Vastaladkkeena on elamén yksinkertaistaminen. Yksi toimivimpia keinoja péasta
resurssitietoisuuden lahelle on kysya itseltdan, miten kéyttaisi jotain, jos olisi sen itse alusta asti
tehnyt omin kasin. Meidan olisi ymmarrettava, ettd kaikki on resurssisidonnaista — myos
immateriaaliset asiat kuten sosiaalisuus. Miten valtavaksi tdma taakka paisuu, voi ymmartaa
aavistuksen verran ja alueittain vain alansa asiantuntija. Tietokoneen takana piilevét teolliset
panokset, kehitystyot ja ohjelmointikielten kehittelyt jattavat maailmanihmeelliset pyramidit
kauas taakse.

Ylikuormittuneen ihmisen huolestuneisuus ympéristosta ei takaa sitg, ettd han tekisi hyvia
johtop&atoksié tilanteesta. Ymmarryksemme on jatkuvasti koetuksella, kun vakevampi arsyke
syrjayttaa heikomman. Myos valistava kirjoittelu vie huomion pois jostain todellisesta.

Perusresursseja ja johdettuja varantoja

Resursseilla on epamaaréinen luonne. Niiden madrittelylld ja analysoinnilla on rajansa, josta
eteenpdin se alkaa haiskahtaa teorialle. Resurssit Kirjautuvat sujuvasti toisiksi resursseiksi.
Materiaalipuoleinen muutos vaikuttaa ajankéytt6on tai saato logistiikassa muuttaa
energiankaytt6d. Nain dynaamisen tilan kuvaaminen tasmallisesti ei ole periaatteessakaan
mahdollista.®)

Tehokas resurssien kanssa toimiminen myotéilee paikallisia olosuhteita. Siksi ohjeistuksia on
vaikeaa yleistad. Resursseja voi jakaa monella tavalla. Omavaraisuuden kannalta valinta on
tyokeskeinen.

Aika

Pohjolassa kasveille on rajoitetusti aika kevéastd syksyyn kasvaakseen tdyteen mittaansa. Tyot
on sommiteltava vuodenaikojen mukaisesti, jotta talvella ei polteta vastakaadettua puuta tai
jarsita pettua. Tyokalenteri muodostuu, kun tietdd millaisia toita on tehtava, miten paljon aikaa
niihin kuluu ja osaa ottaa huomioon s&én vaihtelut ja elaman yllatyksellisyyden.

Laitoin ajan ensimmaéiseksi perusresurssiksi. Toimeentulemisemme kannalta vahvin rajoite ei ole
tietotaito tai energia vaan aika, joka ratkaisee sen, ehdimmeko tehdé sen mitd meidan pitéisi.
Aika ja energia ovat resurssisiskokset keskendan. Hidas joutuu tekemé&an pidempaan.

Energia

Energian maaraa kuvaa pelkistetyimmin fysikaalinen mittayksikko joule. Liike, lamp0 seké
valo/sahko saavat aikaan asioita. Kuumassa ahjossa metalli pehmenee, liikkeen avulla hankimme



polttopuut ja valolla kasvit kasvavat. ”Elamamme perusteista”®® olen keskittynyt energian
fysikaaliseen rooliin elamassdmme, koska sen ehdoton tarve yhdistdd meitd. Ruoanhankinta on
ihmiskunnan keskeisin energiankierto: ty6lla hankimme ruokaa ja ruoan kemiallisella voimalla
teemme ty6té. Teollinen kausi on kanavoinut paljon energiaa aikaresurssin kasvattamiseen.
Nykyiset ajankayttdmahdollisuudet ovat fossiilienergian aikaansaannosta. Siité irrottautuminen
vaati huomattavasti ajatusta ja tyon oikeaa tehokkuutta.

Tieto

Ensimmainen edellytys tarkoituksenmukaiselle toiminnalle on tieto. Tiedonhankinta on iso
sijoitus tulevaisuuteen. Tiedon resurssiarvoa on nykyaan vaikeaa hahmottaa, koska se tuntuu
vyoryvan ilmaisena meita kohti joka suunnalta. Ennen harvoilla oli varaa hankkia tietoa ja
elamén perusopetukset sisaltyivét jo lastenkasvatukseen ja murrosikainen oli jo tydeldmassa.
Sillg, jolla oli varaa, investointia tietoon ei kannattanut tehda turhan vuoksi. Oppirahat piti
maksaa takaisin, koska entisaikaan resurssikehys ei antanut vaihtoehtoja. Oppirahoilla elaminen
tarkoittaa elamisté lainalla, joka mahdollistaa opiskelun. Jotta se olisi kestavaa jatkumon
kannalta, tat4 lainaa maksetaan mychemmin takaisin osaavalla tyol1a.®”

Tyokalut

Tyokalut ovat rajapintamme kehon ja materian valilla. Tydmme kulkee niiden kautta. Pidan
itsestdanselvyytend sitd ettd tdman resurssin kaytté on toimivaa. Tyokalujen avainasemalle olen
pyhittdnyt oman kirjoituksen ”Merkintgja tydmailta”.

Harjaantuneisuus

Oppimisen jalkeen seuraava valttdaméaton resurssi on harjaantuminen. Harjaantunut tekee samassa
ajassa polttopuita ehké 5-10 kertaa enemman ja vahemmalla hielld kuin aloittelija.
Harjaantuminen on opintien vélivaihe kunnes on oppinut tuottavaksi. Joillakin ammateilla se on
pitk&. Haluaisitko pikakurssin kayneen kirurgin leikkelevén sinua?

Materiaalit

Luontaistaloudessa kayttomateriaalit ovat useimmiten matalajalosteisia. Muuriin kéytettavia
Kivia ei yleensa tarvitse tyostdd minkaanlaiseen muotoon. Lauta sen sijaan on jo huomattavasti
prosessoidumpaa tavaraa. Tarkoittamaani prosessointiastetta ei voi arvioida nykyteknologian
tasolta, koska siihen siséltyy fossiilitalouden ndkymattomaét panokset energiana ja infrana (esim.
kuljetuksissa, alihankinnassa ja koulutuksissa). Todenmukaisemman kuvan saamme, kun
ajattelemme sahaavamme lankun ké&sin — kuten tehtiin paikoin vield 150 vuotta sitten.



Materiaalin jalostusarvo on omavaraisuuden silmissa aineen valmistukseen kéytetty ruumiillinen
ty6. Rautaakin tehtiin entisaikoina ihmistyoné ilman koneita ja se oli todella arvokasta!

Ihmistyoksi kadnnettyna eri materiaalit asettuisivat jalostusarvoltaan (olosuhteista riippuen)
jokseenkin téllaiseen jarjestykseen: raaka puu/Kivi — lauta — paperi — saviruukku/tiili — huonekalu
— rukki - pellavaliina — metallity6kalu - lasi - muovi — polkupyora — jaloterés — elektroniikka -
tietokone ...*®

IIman fossiilista avitusta ihmisen aineellinen ymparisto rajoittuisi listan puolivéliin saakka.
Muovi on suhteellisen valmistusenergiaintensiivinen materiaali.

Logistiikka

Logistiikka on aineettomampi, tietoon ja kokemukseen perustuva resurssi. Sen harjoittaminen
edellyttdd hyvaa perusresurssien (aika, energia, materia ym.) tuntemusta seké niiden vélisia
suhteita. Logistiikka tuo yhteen erilaisia tyokuvioita ajallisesti ja paikallisesti ja mahdollistaa
sujuvan tyokoreografian. Kehittynyt logistiikka on avainasemassa vaikuttamassa siihen, etta
muut resurssit eivat tuhlaudu. Viime kadessa hyvé organisointi suojaa seka henkista etta fyysista
terveytta.

Tyodssamme liikutamme valtavasti tavaraa paikasta ja kédesta toiseen. Muinainen Tyo6tehoseura
totesi jo 70-luvulla, ettd 30% maatilan toistd ovat vain aineen siirtelyé edestakaisin ja neuvoi
kiinnittdmaan siihen huomiota.

Hyvissé logistikassa ”Vie mennessési, tuo tullessasi” on saatava toteutumaan ldhes jatkuvasti.
Aineiden kitkattomaan liikkeeseen liittyy erottomasti kaukonakdista varastointitaitoa ja kyky
ajoittaa toimia. Nain muodostuu monipuolinen punos ajoitettua rinnakkaistoimintaa eli
eriluontoisten ty6kuvioiden limittdmisté ja niiden vuoropuhelua. Rennompien ihmisten parissa
suositut tilapéisratkaisut ovat useimmiten paisuvia logistisia painajaisia.

Logistiikalla on tarkea rooli resurssihallinnan keskidssé resurssivirtojen puskuroinnissa silloin
kun syntyy epasaannollisyyksia. Siksi pyrin vapauttamaan varastointitilaa ja valitsemaan
materiaaleja ENNEN kuin niitd tarvitaan. Samoin kannattaa tayttaa halkoliiterin puilla
ylakanttiin sairastumista ajatellen. Nain ennakointikyky on erottamaton osaa logistiikkaa.
Muuten elamme kadesta suuhun ja se merkitsee toisten ihmisten resurssien haltuunottoa.®®

Varastointitaito on merkittava tekija. Hyva jarjestys on kompromissi tyon sujuvuuden ja
varastointiin liittyvan suuren yll&pitopanoksen vélill4. Tavaroiden parhaan luokituksen
kehittdminen on haastava ja alati muuttuva kentté. Ei kannata haalia varastoitavaa, jos tavara
menee pilalle varastossa. Logistiikan fyysinen hinta on usein séilytystila. Materiaalin tasainen
lapivirtaus pitaa tilantarvetta minimissaan.



Ilhmisresurssit

Sosiaalisuus

Tama resurssi on hyvin moniulotteinen ja vaikeasti hallittavissa. Yksilo pystyy hyvin
jarjestamaan alussa mainitut perusresurssit, mutta sosiaalisuuden mukana mekanistiseen
tyoprosessiin rantautuu suunnitelmia sekoittava inhimillinen tekija.

Yhteispelin on toimittava, jos yhteisd haluaa tuottaa riittavasti tarvikkeita omaan yllapitoonsa
riistamatta niitd muualta. Tyonteossa havaitsee hyvin nopeasti, onko tekijoilla yhteispelisilmaa
vai ei. Niin kuin jalkapallossa, jokaisen on tiedostettava oman tehtavan lisdksi missa toiset ovat.
Vaitan, ettd yhteistyon hyddyt verrattuna yksin tekemiseen yliarvioidaan lahes aina.
Teoreettisesti yhteisossa lammityskulut, valinekaytto ja avunanto voivat tehostaa eldamisen
edellytyksid. Kaytdnnossa se edellyttad harjaantuneisuutta perusresurssien kaytossa, seka
tehokasta toiminnanlaheista kommunikaatiota®® etta tyydyttavan henkisen olotilan. Tama
tasapainotila on useimmiten epdvakaa ja aina vaarassa sarkya. Kaksi &éripadté on armeijamainen
késkytystalous tai voimavaroja tuhoava tunnesuo. Epdvakaan vélitilan mahdollisimman vakaaksi
rakentaminen on nykyaikana kova saavutus, koska olemme sosiaalisesti vaativia. Yhteiso voi
uhata yksil6a ja yksild voi rikkoa yhteison. Sosiaalinen tasapainoilu helposti vie yhteisén
elinvoiman.#

Tutkimuksissa on todettu, ettd uskonnollisilla yhteisoilla on muita paremmat mahdollisuudet
selviytya pidempaan.®#? En ole tdhan mennessa nahnyt sita reseptia, mista hyva yhteisollisyys
on tehty. Joskus se onnistuu, mutta useimmiten ei.

NyKkyinen sosiaalisuutemme nojautuu tukevasti fossiilienergiaan. Miellamme sen siité irralliseksi
koska siella ei ndy polttomoottoria. Fossiilinen energia vapauttaa aikaa kanssakaymiselle ja
sosiaalinen yhteydenpito kédyttaa energiaa. Entisaikaan ylaluokka toteutti elamaansé orjillaan ja
alamaisillaan.

Keho, mieli, rutiinit

Kaiken keskidssd on kehomme, kadet, silmét ja polvet. Keho on soittimemme ja muut resurssit
jaavat liikuttamatta ilman mielemme liikkeellepanevaa voimaa. Keho on tehty kuormitettavaksi
mutta ei rikottavaksi. Sen kulumisen nopeus saa olla samanlainen kuin eldménenergiamme
hiipuminen.

Kaikki toiminta on sidoksissa mieleen ja kehoon. Jos mieli on ahtaalla, ei resurssiajattelulle ole
tilaa. Turhaudumme jos mielen ja kehon vélille ei 16ydy hyvéa yhteistyotd. Omavaraistumiseni
alkutaipaleella erés maatilan isant& antoi minulle neuvon itsensa hyvalla tuulella pitdmisen
tarkeydesta.



Voimanlahde

Tekemisen energia voi nousta eri lahteista. Akkipikaisuus on rajahtavaa ja hetkellista, viha ja
hurmos lyhytaikaisia. Resurssitietoisuus perustuu kokemukseen ja ajatteluun liikkuen
pidemmissa aikavéleissd. Rutiinit siirtavat toimintoja lihasmuistiin ja vapauttavat resursseja
ajattelulle. Samaa tekee tekninen automaatio, mutta se siirtdd kokemuksen kehon ulkoiseen
rakenteelliseen muistiin (tuonnempana) ja lisaa taten toisvaraisuutta.

Aika

Kohtaamme kaytanndssa paljon aikajanteitd. Voimia on annosteltava koko kasvukaudelle,
rakennusprojektit voivat venya vuosien mittaisiksi. Haaveet odottavat tulevaisuudessa. Miten
koet ajan? Siedatkd sitd? Liiallinen Kiire johtaa hosumiseen, liiallinen hitaus voi katkaista
motivaation.

Muistammeko aikaisempaa elamanvaihetta, jolloin emme viel& osanneet jotain, jolloin sormet
olivat kdmpel6t? Muisto taidottomuudesta korvautuu itsestdanselvyyden tunteella kun osaa.

Resurssitietoinen eldma toimi ik&vaiheiden mukaisesti. Nuorena aikuisena hankimme fyysisia
rajakokemuksia ja elamén perustaitoja. Sen jalkeen on hyva kasata palasista toimiva elamatapa ja
hioa sitd. Kun vauhti luonnostaan véhenee, voi olla kokemuksien jakamisen vuoro.

Muistan lapsuudesta hamaérasti kaukosukulaisten maatilan, jonne piika ja renki jaivat vanhoina
asumaan. Renki vei kanoille ruokaa ja piika neuloi koko vaelle sukkia.

Kestavyys

Henkiset resurssit huomataan eniten silloin, kun ne ovat vahissa. Niiden kanssa tasapainoilu on
oma lukunsa ja olemme alttiita kostautuviin jarjestelyihin. ”Rankat tyot, rankat huvit” ei ole
hyvaa varainhoitoa.

Silloin kun veistin taloa, yritin pitd& viikonloput palautumista varten. Lihakseni tarvitsivat kaksi
paivaa rentoutuakseen. Vélttddkseni rasitusvammoja, minun piti joka péivéaé hieroa kovettuneita
késivarsiani. Viimeisena vuonna oli pakko painaa kuusipéivaisia viikkoja, silla ulkosalla olevat
veistopuut alkoivat karsia. Lasillinen kotikiljua iltaisin auttoi saamaan lihasjannitteen alas.

Sosiaalinen roolisi

Henkinen resurssitalous on suhteellisen yksinkertaista, jos olet padasiassa vastuussa vain
itsestasi. Jos olet tietdmyksellisesti tai toiminnallisesti eri asemassa muihin nahden,
resurssitaloutesi muuttuu jyrkasti. Koordinointitehtdvissé aikataulutus tulee sinun ulkopuoleltasi.
Sinun on oltava hereilld kun toisia jo vasyttaa ja joudut huomioimaan eri ihmisten
tyoskentelytavat. Joudut kohtaamaan odotuksia ja aiheuttamaan pettymyksia. Sinun on pidettéava
etaisyytta, silla jos sind sairastut, se voi aiheuttaa isomman pullonkaulan kuin toisen
sairastuminen.



Elamanenergia

Mietin pitk&an, ottaisinko elamanvoiman resurssikuvaukseeni. EIamanenergia on ehké astetta
ihmista laajempi kokonaisuus. Koen tdmén resurssin omassa elamasséni hyvin merkityksellisena
ja se ilmenee monella tavalla kuten kauneuden, ilon ja merkityksellisyyden vaalimisena ja myos
seksuaalisena ja hurmoksellisena energiana.

Meill& on jokapdivaisia voimavaroja ja niiden lisaksi myds hatatilan reservejd. Niiden vélissa on
venymisenvaraa, johon voi turvautua hetkellisesti muttei jatkuvasti. Voimavaroihin voimme
vaikuttaa tietoisesti asenteilla, mielialoilla ja valmistautumalla.

Tieto siitd, missa ovat normaalikayton, hadan ja vélitilan henkisten resurssien rajat, on arvokasta
itsetuntemusta. Se suojaa ja pitdd meidat toimintakunnossa epatoivon hetkind, kun halla on juuri
tuhonnut viljelyksia.

Mielenliikkeiden kanssa voin palloilla myds vahemman ankeina hetkind. Ylimaaraista voimaa
voin vapauttaa estetisoimalla tekemisiéni (“rakennan talon jossa ei ole yhtd naulaa!” tai
ompelen riihipaidan itse viljellystd pellavasta”).

Adrisuorituksissa voi luoda vahvan puoleensa vetavan paamaaran. Pitkissa polkupyoramatkoissa
toimii hyvin ajatella (annostellusti) seksid. Menemétta yksityiskohtiin ©, vditén, etta
huippusuorituksien takana on aina intohimo (mieletdn sana!), joka on kanavoitua
elaman/seksuaalista energiaa. llman voiman annostelutaidetta en olisi pyoraillyt tavanomaisella
pyoralla 350 km vuorokaudessa tai rakentanut taloa.®%

Intuitio

Yhté& epaméarainen luonnonvoima kuin edellinen on intuitio. Jos sen saa erotettua ymparilla
olevasta kohinasta, se on epéeksaktisen tietdmisen muoto - vaistonvarainen ja mielen rajoituksia
Kiertdva. Sopivassa maarassa se tuo tydelamaan luovuutta ja itseohjautuvuutta. Oma
kokemukseni intuitiosta on, ettd minulle se on melko luotettava vaikutin. Ainakin se kannattaa
ottaa vakavasti ja testata.

Ylipolviset resurssit

Ylipolvisilla resursseilla ei ole omavaraistalouden arjessa kovin suoraa merkitystd, mutta ne
kehystdvat meidan toimintaamme. N&ma resurssit eivat taivu nopeille muutoksille vaikka
perustavanlaatuisesti ohjailevatkin taustalla elam&&dmme. Ylipolviset resurssit sitovat meidat
ajassa, joten niiden muuttaminen muodostaa resurssiosaamisen kovimman linnakkeen.

Monet ylipolviset resurssit painottuvat aineettomalle puolelle tai voivat olla melko
nédkymattomia. Ylipolvisten resurssien vahvin nayttd niiden toimivuudesta on yksinkertaisesti se,



ettd ne ovat kesténeet aikaa. Ja sitd ei voi selittad pelkastaan silla, etta niilla voi olla repressiivisia
piirteita.

Ylipolvisuus tarkoittaa, etta resurssi on saavuttanut instituution aseman. Koulutus,
vanhustenhoito, terveydenhoito, vakuutukset, raha ovat osin riippumattomia poliittisesta
paatoksenteosta ja henkilévalinnoista — hyvassa kuin pahassa.

Tieto

Tiedolla oli suuri arvo. Suullisena se periytyy resurssikevyesti lauluna, tarinana tai leikkina.
Taidot siirtyvét aikuisilta lapsille esimerkin kautta. Resurssivaativamman tiedon vaalimiseen
perustettiin luostareita ja muinaisia kirjastoja, joissa kopioitiin ja k&&nnettiin kirjoja.
Laaketiedettad on tallennettu vuosituhansien ajan. Hallitsijat kerasivét veroja ja loivat ylipolvisia
tietopankkeja. Koulut, kirjastot ja opettajat muodostavat organisoituja ylarakenteita, joita on
yllapidetty alempien resurssitasojen ylijaamilla — viime kédessa ruoka- ja elaméntarpeita
tuottavalta véestoltd. Tieto saattoi valua “alas” tehostaen alusrakenteiden toimintaa.

Osa tiedoistamme ovat polvi polvelta kasautuvia. Teknologia edustaa ylipolvista tietotaitoa.
Luonnontietdmyksestd, viljelylajikkeista ja rakennustekniikasta kertyy hyvin tietoa.
Humanistisen tiedon séilyttdminen on vaikeampaa. Lastenkasvatuksen kanssa olemme yhta
ymmallaén kuin 1000 vuotta sitten. Jo Sokrateskin péivitteli nuorison menoja.

Aineellinen kertyma

Usein rakentaminen vaatii huomattavia panoksia, jotka sitovat enemman kuin yhden ihmisen,
perheen tai kyldn voimat ja ovat hyvinkin pitkaaikaisia investointeja.

Kivitalon ja teiden rakentaminen tai jarven pinnan muuttaminen ovat yksilon voimavarat
ylittavid hankkeita. Varsinkin entisaikoina niité oli jarkevéé toteuttaa vain, jos niista oli
todennakdisesti ylisukupolvista hydtyd. Tama ei aina toteudu muuttuvassa maailmassa. Meidéan
Rasiméen kylamme pellot raivattiin 2. maailmansodan jélkeen kansainvélisin voimin korvesta,
mutta ne jaivat vajaaseen kayttdon vaen muuttaessa tyon perassa Ruotsiin.

Kiinassa perinteinen posliinivalmistus vaatii kaoliinin ylipolvista varastointia, jotta siita tulisi
kayttokelpoista. Lastenlapset perivét isovanhempiensa nostamat raaka-aineet. Ammatinvalinnan
vapaus olisi tuhonnut jatkumon ja kertyneen ammatillisen padoman.

Ylipolvinen resurssienkayttd on haaste ihmisenjarjelle: kannattaako rakentaa taloa satoja vuosia
kestavéksi jos kortteli tuhoutuu tuleen keskimaarin kerran 100 vuodessa? Henki kestdd materiaa
paremmin.



Kulttuuri

Osa yhteisollisesté resurssitietoisuudesta kéatkeytyy epasuorasti perinteisiin. Ohjeistukset, joita
meidan on vaikeaa ymmartad, saattavat vaikuttaa olevan ensisijaisesti uskonnollisia tai
moraalisia. Pinnan alla ne voivat kummuta hyvin kaytdnnénlaheisista kokemuksista, esimerkiksi
siitd miten yhteisollisyys voi toteutua vahemmalla kitkalla. Sekulaariajattelun johdosta nyt on
ehka helpompaa nédhda esim. avioliittojarjestelyt ja sosiaaliset normit osana jarjestelméaa.
Jarjestely tuki sitd, etté lapsilla on heité hoitavat vanhemmat ja vanhuksella paikka viettaa
loppuvuosiaan. Siveysopilla oli merkityksensa aikoina, jolloin sukupulitaudeille ei ollut
laéketieteellisid keinoja. Vastaavalla tavalla korona toi tapamuutoksia arkeemme. Syyt ovat ehkéa
unohtuneet 200 vuoden péésté ja muuttuneet joksikin muuksi traditioksi.

Nykyinen kulttuurimme on pitkalti sanallistettu valistusaikana 1700-luvulla. Nykyaankin
lahtokohtana on samalta ajalta perdisin oleva ns. yhteiskuntasopimus, joka kuvaa yksilon ja
yhteiskunnan suhdetta.

Teollinen vallankumous on kiihdyttanyt kulttuurimurroksia kaikkialla ja on poistanut samalla
niihin katkeytyvia suojaavia elementteja.

Uskonto

Laajin méaaritelma uskonnosta voisi olla se, ettd ihmisella on jokin késitys omasta roolistaan
kaiken keskell4 ja jakaa kokemuksensa toisten kanssa. Merkityksellisyyden tunne antaa hanen
tekemisilleen suuntaa, joka kerryttaa aineellisia tai aineettomia resursseja. Uskonto resurssina
elaa niin pitkissa aikajanoissa, etta se on hyvin hidas muuttumaan. Koska uskonnollisuuden
toteutus voi olla hyvin aineetonta, se voi vapauttaa hyvin suuria aineellisia resursseja.

Fundamentalismi ei ole pelkéstdén uskonnossa esiintyva ilmid. Tiukkojen ehtojen asettaminen
elamiselle ja tekemisille vaikuttaa voimakkaasti resurssivalintoihin ja erityisesti niukkuuden
aikoina.***Y) Lahi-idan beduiinien elama sa4olojen &arirajoilla rajoitti dramaattisesti yksilon
paatantavaltaa. Ankarat ajat Suomessa muistuttavat itsestdan ”Pulinat pois”- asenteilla. Se mik&
meille on ihmisoikeuskysymys, voi muualla olla selviytymiskysymys. Elintason alasajo tai
romahdus tulee l&hes vaistamétta siirtdmaan arvomaailman prioriteetteja. Arvomurros saattaa jo
sisaltyad suurvaltojen ajankohtaisiin mitteldinteihin.

Yhdysvaltain amissit edustavat merkittdvad onnistumista resurssisaralla. Heidét tekee erikoiseksi
se, ettd yhteiso on ollut olemassa jo vuosisatoja. He ovat madritelleet elaméntapansa ja selvinneet
poikkeuksellisella tavalla ymparoivan maailman paineesta. Heilld on vakaa ja kestava
infrastruktuuri, ei-fossiilinen maatalous ja yhteis6én kuuluminen on yksilon péatds. Ajatus heraa
voisiko nykyaan syntya vastaavaa liiketta.



Rakenteellinen informaatio

Kaikki, mita ympérillemme luomme, heijastaa takaisin elaméamme, vahvistaa nakemyksiamme
normaalista ja johtaa askeleitamme ilman etta tiedostamme sitd. Kutsun taté resurssia
rakenteelliseksi tai sisdiseksi informaatioksi ja se on tallentunut ihmisten kdyttamaan kieleen,
tunteisiin, asenteisiin ja kuvaan todellisuudesta ja ajan mittaan myds perintétekijoihin.

Tekniikan vallankumouksen alkuaikoina innovaatioilla oli selvempi hyo6tytarkoitus kuin
nykyéaéan. Vanhan Singer-polkuompelukoneen mukaan tuli seikkaperainen huoltovihko, jotta
valine palvelisi niin pitk&dan kuin mahdollista. Hy6tyteknologia on muuttunut
kehitysteknologiaksi, jonka paamaaré ei ole tuote vaan suunta. Nyt lyédaan lukkoon, mihin
kulttuurimme on kehityttava. Luomme nyt teknisié véliaikaisuuksia, jotta paastaan seuraavaan
vaiheeseen ja eteenpdin (tdma suorastaan edellyttad, ettd tavaraa hajoaal). Paradigmamuutos on
muuttunut rakenteelliseksi informaatioksi.

Rakenteellisen informaation pinnallisempi taso ohjaa ihmisten kaytosta ilman kieltotauluja ja
kannustusta. Se muodostuu mielen ja tuntemuksien synergiasta ja ohjaa meitd huomaamattomilla
viesteilld. Jos paikassa on tuoli, koemme, ettd siihen saa istahtaa. Kéyttdydymme vaistomaisesti
erilailla kirkossa kuin pubissa. Olemme huomanneet Omavaraopistolla samaa: jos paikka on
rempallaan, se saa ihmiset kayttdytymaan sen mukaisesti. Meidén oli pakko muuttaa kiertavan
kehén suuntaa, jotta paikat kaunistuisivat, vélineet pysyvat kunnossa ja kokonaisuus tukee
omavaraisuuden kehittymisté.

Voimme luoda ympérillemme mielekkaitd assosiaatioketjuja, jotka kuljettavat mielen haluttuun
suuntaan - vaikka kasvimaalle tai sotaan. Tata yrittavat kaikki propagandistit hyddyntaa
orwellilaisin keinoin. Heilld on vaikeutena luoda riittdvéan aukoton kerronta kaikesta, jonka
vuoksi he kéayttavat voimakeinoja.

Rakenteellisen informaation syvempéaan tasoon on enaa vaikea pééasta kiinni. Se on
kulttuuritekijoiden rinnalla yksi vaikeimpia ja hitaimpia muutettavissa olevia esteitd muutokselle
resurssikayttaytymisessaimme. Se toimii kuin henkinen energiakuoppa.

Omavaraopistosta on tullut mielenkiintoinen yhteiséllinen temmellyskenttd, johon on ehtinyt jo
muodostua luontevasti jatkuvuutta suojaavaa matalan tason rakenteellista informaatiota.

Resurssiharhoja

Valilla resursseja virhearvioidaan tai niitd ndhdaan sielldkin, missa niité ei ole. Syy voi olla
epérealistinen kuva materiaalien riittavyydestd, tyévoimasta tai sdéoloista.

Olen jo maininnut, etta sosiaalisten resurssien suhteen tunnumme ylikorostavan niiden



mahdollisuuksia ekologisen jalleenrakentamisen ja alkutuotannon parissa.

Resurssiharhoja syntyy erityisesti sielld, missé asioihin liittyy toiveajattelua, ideologisia
pyrint6ja tai mystifiointia. Sain itseni kiinni mahdollisesta vahvistusharhasta. Minulla on jo
pitkaan ollut tapana ajatella ihmista kahtena oliona: sellaisena kuin hanté koen ja toisaalta
potentiaalina, jota han voisi olla, jos han vapautuisi ammentamaan (ihannetapauksessa) koko
potentiaaliaan. Mietin kohtaamiani ihmisid vuosikymmenten ajalta, enka oikein 10yda
vahvistusta talle kahtiajaolle. Kuvittelin lisdpotentiaalia jota odotin ndkevéni. Koen ettd annoin
nykyajan psykologisen kehitysoptimismin tarttua liikaa ajatteluuni.

Mystifiointi on hyvin yleinen itsesuggestiivinen tapa ja yritys aktivoida itsesséan piilevia
voimavaroja. Luonani on kéynyt paljon ihmisig, jotka néin tekemélla arvelivat luonnon
parantavan heidat tai esivanhempien muisto johdattelisi heidat merkityksellisen elamén luo.

Puuttuva realismi on voi olla kohtalokas ansa jatkuvuudelle. Rakennamme riskiteknologiaa
vaikka ihmiskunta ei ole koskaan onnistunut rakentamaan ikuista rauhaa, vaan on valiajoin
tuhonnut kertyneen vaurauden. Ei kukaan pysty ennakoimaan, mité ydin-, ase-, bioteknologioilla
tullaan tekeméan. Téllaisia faktoja teknologiakehittajat ja yhteiskuntaoppineet sivuuttavat
rutiininomaisesti, vaikka ihminen on historiansa aikana toistuvasti osoittanut ettei kykene
hallitsemaan kehityssuuntaansa.

Muunperusteiset resurssijarjestelmat

Perusresurssien kanssa toimiessamme tuntuu selvélta, ettd ajattelun keskigssa on tyd. Johdettujen
resurssien rakennekaavaan kuuluu muutakin, sill& ne optimoivat itse itseddn kohti pysyvyytta.
Poliittinen jarjestelmé& on vain niin pitk&an olemassa kuin se pysyy riittdvan toimivassa suhteessa
ihmisten kanssa. Siksi se kay l&pi jatkuvaa optimointiprosessia, jonka pddmaarana on sen oma
selviytyminen, eika suinkaan tyon tehokkuus perusresurssien parissa. Toki se ei voi tdysin
ohittaa perusresursseja, kunhan se saa tarvitsemansa.

Resurssitietoisuuteen kuuluisi myos tieto muista resurssijarjestelmistd, joiden keskio ei ole
omavaraisuus ja sen kehittynyt perustavanlaatuinen varainhoito. Esimerkiksi poliittisen
toiminnan resurssikentta ja -kohdennus on aivan erilainen, eika kytkeydy suoranaisesti
kuvailemiini perusresursseihin. Tdma tekee lahes mahdottomaksi muodostaa yhteisymmarrysta
resurssienkaytosta yli ammattikuntien ja puoluerajojen. lhminen on aina valmis unohtamaan sen
kokonaisuuden, jonka varassa eldma seisoo.



Resurssikayton rakenteet

Meilld on mahdollisuus jérjestaa perustoimintojamme monella tavalla. Ei ole niin vélia milla
tavalla tyoskentelet, kunhan saat ty6t hyvaan tasapainoon keskenaan, ehdit ja tulokset ovat
edullisessa suhteessa satsauksiin. Fysiikan sanoin: systeemilla voi olla useita energiakuoppia.*®

Orgaaninen malli

Luontaistaloudelle on leimallista alituinen positiivinen niukkuuden tila. Se pakottaa
kohdentamaan resursseja tarkkaan. Perusresurssit ovat vahvasti keskindisriippuvaisia ja Siksi
luontaistaloudelle tehokkain resurssimalli on orgaaninen, voimakkaasti ristinkytketty, limittdinen
ja paéllekkainen. Tavoite on, ettd yhdell& tyolla tulee hoidettua samalla useita muitakin toita.
Luontaistalouden esimerkkiné puu hyédynnetaan perusteellisesti lapi, kun kerran on nahty
kaatamisen vaiva: paksuin osa lankuiksi, pihkainen juuri tervapolttoon, oksahangat ja erikoiset
muodot tarveosiksi ja rakentamiseen, havut navetan pohjaksi, k&vyt parkitukseen. Havukasan voi
sijoittaa paikkaan, jossa kaivataan rikkaruohottomuutta.

Tallainen hyddyntdminen ei voi toimia irrallisena osana, vaan muiden tdiden on oltava
eraénlaisessa odotustilassa osana sitovaa jatkumoa. Jatkumon vaiheiden on nivouduttava ilman
hairitsevid pysahdyksi ja vahilla vélivarastoinneilla. Kun kerétaén kivid kasvimaalta, on hyva
ettd on jokin kivimuuraus- tai ojitusprojekti, jonne Kivet voi suoraan vieda. Ampérin
tyhjentdminen pellon reunaan ja mydhempi uudelleentaytt on hukattua tydaikaa. Kuulostaa
luettuna ehka vaikealta, mutta kdytantd ohjaa luontevasti kohti kehoa saéstavaa menettelya.

Tata mikrotason saumattomuutta voi saavuttaa vain tydolosuhteissa, joissa voi kontrolloida
tapahtumaa alusta loppuun. Raha- tai tulosvastuu tai sosiaaliset ja aikataulupaineet rikkovat
herkan tyon soljuvuuden ja estavét tyduoman jatkuvaa muovautumista. Laajan kokonaisuuden
hallinta edellyttaa laajaa osaamista.

Mité laajempi osaaminen, sitd monimutkaisemman sinfonian pystyy luomaan. Moniosaaja voi
hyodyntad matalan tason synergiaa ja polyfonista rinnakkaisuutta. Tulos on yleisoptimoitu
taideteos.

Resurssien kayttaytymisen tarkastelussa huomio kohdistuu usein liikaa sen ensisijaiseen
hyddyntamistapaan. Tama on tyypillisté teolliselle hyddyntdmiselle. Silloin hukataan osa
resurssien arvosta, koska paakriteeri on useimmiten massa. Luonnonresurssi ei ole
yksinoikoisesti vain jotain tiettyd ominaisuutta. Orgaaninen malli pystyy parhaiten
hyodyntdmaan moni-ilmeisié resursseja portaattomasti parhaan ominaisuuden tai ominaisuuksien
mukaan. Vallitsevassa taloudessa resurssien sivujuonteista tulee helposti jatetta.

Tunnetteko israelilaisen sadun ”Sininen takki”? Se kuvaa, miten loppuun kuluneesta paidasta diti
ompelee liivin. Kun liivi on kulunut loppuun, hén tekee siitd solmion kunnes paidasta jaa napin
paallys.



Synteettinen malli

Orgaanisella resurssihuollolla voi kehittad vaurautta mutta ei nykyista yhteiskuntaa. Elamme
teolliseen ja jélkiteolliseen malliin juuttuneina. Orgaanisen mallin kokoa ja rakennetta ei voi
s&ataa vapaasti isommaksi tai erinakoiseksi. Teollinen malli sen sijaan on rakennettu
modulaarisesti, joten yksikoitd voi kasata legomaisesti eri tarpeisiin ja kokoluokkiin.
Kokoluokan katto méaéraytyy vapaiden energiareservien mukaan. "

Synteettisen mallin kayttdmat resurssit ovat standardoituja ja mahdollisimman tasalaatuisia. Siiné
missa luontaistalous hyotyy monipuolisten raaka-aineiden yhdistelymahdollisuudesta,
synteettiselle konseptille siitd on haittaa. Koska teollinen toimintatapa ei kykene samanlaiseen
tehokkuuteen, se yrittdd hakea sen bulkki- eli massatuotannosta. Siihen tarvitaan automatisoitua
toimintaa. Kalliiden koneiden on valmistettava suuria méaaria tuotteita, jotta niihin investoidut
resurssit tuottaisivat itsensa takaisin.

Tallaisiin prosesseihin teollinen malli ei tarvitse yleisosaajia vaan spesialisteja. Erikoistunut
tyontekija pystyy tekemaan enemman tuoleja paivassé kuin yleisosaaja, mutta héan tarvitsee
infrastruktuuria ymparilleen. Osaamisalueensa ulkopuolella spesialisti on vastaavasti
riippuvainen toisten alojen spesialisteista. Téallainen spesialistien yhteiskunta tarvitsee
voimavaroja sitomaan eritasoiset toiminnat yhteen (tiedonvélitys, infra, raha, kuljetus. ks.
“Eldmamme perusteista”).

Spesiaaliosaamiseen perustuva tuotantomalli johtaa tyonjaon kautta hierarkioihin. Tarvitaan
johtajia, jotka yhdistavét palikat ja varmistavat ettd prosessit toteutuvat. Erityistieto ja -
osaaminen muodostavat potentiaalisesti eriarvoistavia tekijoit, joita pitaa sdannella. Itse
tuotannon ymparille rakentuu joukko ei-tuotannollisia jarjestelyitd, jotka verottavat tehokkuutta.

Spesiaaliyhteiskunta on seké keskinaisriippuvainen kollektiivi ettd pystysuuntainen
organisaatiomalli. Hajautettuun jarjestelméaan verrattuna se on riskisijoitus, jossa piilee
epavakaus. Se on kokonaisuudessaan tehottomampi kuin yleisosaajien yhteiso.
Resurssitehottomuus ei ole sen ongelma niin pitkaan kun se on paikannettavissa systeemin
ulkopuolelta, tarvittaessa alistamalla.

Synteettisestd mallista on poistettu kasvua jarruttavia mekanismeja modulaarisuuden vuoksi. Se
on kuin kuumailmapallo. llman perusresursseista tulevaa vahvaa rajoitinta se lentaa ylos.

Nykyinen lentokorkeus on 2 kW jokaista maailman ihmisté kohtaan ja liséa on luvassa. Tdméan
energian varassa nykyinen yhteiskunta tekodalyineen toteutuu. Tatd ylemman resurssitason
energiaintensiivisyyttd ei saa millaan korvattua alempien resurssitasojen tehostuksella.



Systeemiset tasot

Synteettisen mallin rakenne on melko pystysuuntainen ja kerrosmainen. Terveessa tilassa vain
alemman tason toimiessa hyvin, silla on mahdollisuus luoda seuraava toimiva taso. Luotu taso
sy6 hieman alemman tason tehosta. Jos luotu taso toimi hyvin, se voi maksaa itsensa takaisin,
mutta se ei ole helppoa.

Tama johtuu optimoinnista tutusta ilmidsté. Insinddérisuunnittelijan kehittdessa mahdollisimman
kevytta polkupyoréad, han paasee mittavimpiin kevennyksiin optimoinnin alkuvaiheessa
viilaamalla ruuvien paat pienemmiksi. Jatkossa jokaisesta grammasta on kdytava yha suurempi
ponnistus kunnes optimointity6 ei ole endd jarkevassa suhteessa voittoihin.

Resurssioptimoinnissa on samanlainen tilanne. Halutessamme pienentdé elamamme
hiilijalanjalkea omavaraistumalla, suurimpia askeleita teemme silloin kun osaamme viljella ja
huolehtia polttopuista kasin orgaanisen mallin mukaan. Perusresurssien hyvén hallinnan jalkeen
lisasaavutukset ylemmilla tasoilla®® keraantyvat yha pienempina murusina sielta taalta. Jossain
vaiheessa ylospéin mentéessa tulee kd&nnekohta, jolloin ylemman tason voitot eivét pysty
tasapainottamaan alempien tasojen havititad. Kéytdssa olevat resurssit méaraavat yhteison
maksimaalisen abstraktiotason.

Myos sosiaaliset rakenteet kuluttavat, kuten fysikaalisissa energiansiirroissa, kaikissa
véliportaissaan kayttovoimaa. Ty6jakoinen yhteiso vaatii koordinoivia tahoja, jotka eivat en&é
ole osana tuotantoprosessia. Hierarkkisessa mallissa tarvitaan monia toiminnan tasoja tavan
duunarista toimitusjohtajiin ja presidenttiin. Siirtyessamme tasosta seuraavaan, osa elinvoimasta
haihtuu, ja se pitdd pakottaa takaisin muualta. Orgaanisessa mallissa tallaista
kompensaatiotarvetta ei synny.

Tasojen valiset siirtymét vaativat paljon huomiota. Milloin on hyvé hetki siirtya varttinasta
rukkiin? Useimmiten harpataan abstraktimmalle tasolle liian aikaisin paé taynna visioita.
Seurauksena on uusi vajaakayttoinen lisdlaite viemassa tilaa tuvassa. Siirtyminen tasosta
alempaan on vaikeampaa, koska silloin hylatdén jo luotua potentiaalia. Nahdakseni historiassa
siirtymid on useimmiten toteutettu resurssituhlailevasti. Eli ”hyvétkin” uudistukset ja ponnistelut
(la&ketiede, orjatyon poistaminen, luonnonsuojelu) on toteutettu synteettisen mallin mukaisesti
aiheuttamalla vield isompaa vahinkoa muualla. Kehitysoptimistit kiinnittavat huomiota
nékyvimpiin tuloksiin, min&d myds varjopuoleen. Omavaraisuuden kokeilujeni pohjalta tiedan,
ettd aidosti resurssitietoinen kehitys on periaatteessa mahdollista. Olen kuitenkin pessimisti sen
suhteen, onko se psykologisesti mahdollista. Systeemitason siirtyman sosiaalista hintaa
pidettaisiin lilan kovana.



Rinnakkaiselo

Kéytannodssa vallitsevassa synteettisessa jarjestelmassa on myos orgaanisen mallin elementtejé,
mutta ei tasavertaisessa asemassa.

Olen lukemattomia kertoja seurannut, miten ihmiset yrittavat saada orgaanisen ja synteettisen
mallin toimimaan yhteen, ikaan kuin kuorimalla molemmista parhaat puolet. Kasitykseni on, ettéd
he eivat hahmota mallien perusluonteiden eroavaisuutta. Orgaaninen malli hairiintyy pahasti jos
siihen kohdistuu ulkopuolisia paineita. Ne estavéat sen herkén optimoinnin.

Synteettisen mallin optimointi on aivan erisuuntainen kuin orgaanisen mallin, jossa pyritaan
resurssien suljettuun kiertoon. Luomuviljelyn alkuaikoina (1980-luvulla) eli slogani ”Pieni on
kaunista”. Ndin miten nopeasti ajatus katosi kun luomuviljely virtaviivaistui. Nykyiset luomutilat
ovat teollisen tuotannon moduuleja.

Synteettinen malli etsii aina mahdollisuuksia kompensoida resurssivajetta integroimalla
nettotuottajia itseensa. Suhde on pakosta alisteinen. Esimerkiksi sotatieteissa on pitkalle vietya
resurssitietoutta ja puolustusvoimilla on poikkeusolosuhteissa valtuuksia ottaa haltuun tuottavaa
infrastruktuuria. Puolustusvoimat ovat synteettisen mallin palveluksessa mutta pyrkivét
kriisiaikoina luomaan simuloituja orgaanisia elementteja tehostaakseen valtiollista toimintaa.
Miksei jo rauhan aikana? Hyvin toteutettu resurssihuolto olisi maan- ja muunpuolustusta ja
kriiseja ehkéisevad tyota. Sota taitaa olla harvoja tilanteita, jolloin kansa hyvaksyy rajoituksia
vapauksiinsa.

Voiko orgaaninen malli koskaan olla realistinen vaihtoehto synteettisen mallin vallalle?
Avainasemassa on se, miten resurssiosaaminen jakautuu eri mallien edustajien valill4. On
harmillista, etta resurssitalouden kovahkoa osaamista ei 10ydy systeemikriittisten tahojen
puolelta, vaikka monet niin uskovat. Se on integroitu pois synteettisen mallin kayttoon.
Orgaaninen osaaminen, joka loytyy synteettisen mallin puolelta, on sen palveluksessa. Silla ei
pyritd kehittdmaan orgaanista mallia muuhun kuin alisteiseen kayttdon. Miten orgaaninen malli
voisi tulla niin varteenotettavaksi, ettei sitd poikkeustilassakaan jyréattéisi? Vallan asenne on
antaa tilaa hippilasten leikeille hyving aikoina, mutta vaikeina aikoina hiekkalaatikko suljetaan.

Orgaanisen mallin varteenotettavuus tapahtuisi vasta jos resurssiosaaminen viedaan niin pitkélle,
ettd omavaraistelusta tulisi nettotuottaja. Se on kova tavoite, johon kuuluisi myos matalan tason
jarjestaytyneisyytta ja harvalukuisten erikoistumista (kuten ladkari, opettaja tai muu ammatti)
alkutuotannon ulkopuolella. Omavaraopiston opetus voi korkeintaan antaa vihjeita sellaisesta
osaamisesta. Meidan opettama resurssitalous on kuitenkin hyvin erilainen asia kuin
valtakunnallinen huoltovarmuuskonsepti.



Hinta

Synteettisen mallin hinta on, etté sen alituinen resurssinalka johtaa jatkuvasti eturistiriitoihin
resursseista. Hinta korottuu sen kautta, ettd se luo voimakkaan riippuvuussuhteen itsensa ja
ihmisten vélille. Kohtalokkain piirre synteettisessd mallissa on, etta se luo vain yhden
kehityssuunnan poispdin orgaanisesta mallista purkamalla orgaanisen mallin rajoittavat
palautekytkennét.

Synteettinen malli kulkee ilman pelastavia ihmeita kohti yhteentérmaysta itsensa kanssa.
Konfliktit eivat nayttaydy ensisilmaykselld synteettisen mallin sisaisend ongelmana, koska
konfliktien syiksi tulkitaan etnisi&, kaupallisia tai ideologisia hankauksia. Tarkea on n&hda, etta
mallit eivét seuraile valtiollisia rajoja. Havaitsemista ei helpota kytkykauppakaan: mukavien
aikaansaannosten, kuten ladketieteen saavutuksien, paélle saamme sotateknologian siunaukset.
Niiden seuraukset tulevat toteutumaan tilastollisesti korkeammalla todennékoisyydella ja
kohtalokkaammin kuin keskiaikaisen ruton selattdminen.

Ohjautuvuus

Kysymys kuuluu, miten kompleksiseksi yhteiskunta voi kasvaa, kunnes se kuluttaa enemman
resursseja kuin se pystyy liikuttamaan? Arvelen, etta resurssitoimivin yksikk6é on vanhanaikaisen
kyl&n kokoinen, ja jonka kylaldiset ovat resurssiharjaantuneita ja tehokkaita toimijoita.

Globaalin jarjestelman ohjautuminen synteettiseen suuntaan tuntuu olevan jark&htamatonta.
Synteettiset mallit muodostavat sellaisen painovoiman, ettd ne vetdvat mukaan kaikki niiden
laheisyydessa toimivat pientaloudet. Kulkusuunta rikkoontuisi oletettavasti vain romahduksen
yhteydessa. Kenties synteettinen malli voisi teoreettisesti jossakin mydhemmaéssé vaiheessa
muuntua orgaanisemmaksi.

Mitd moninaisempia toimintoja systeemissd, sitd monipuolisemmin niitd voidaan kytke&
kesken&an ja luoda uutta. Dynamiikka saa vauhtia siitd, etta eri resurssien
yhdistamismahdollisuudet kasvavat epalineaarisesti (n?, n® vai n* - riippuu ulottuvuuksista).

Orgaaninen malli tarvitsee rajoittavia tekijoita pysyakseen vakaana, jolloin se tuottaa uusia
resursseja vaakatasossa, esimerkiksi taitoja syventyen. Ilman rajoitusta orgaanisen mallin
kehityssuunta kulkee synteettisen mallin suuntaan eli alkaa tuottaa (energia)resursseillaan
itselleen kiihtyvalla vauhdilla lis&resursseja. Tuollaisen kiihtyvyyden hallittu ohjailu tuntuu
lahtokohtaisesti mahdottomalta.

On mielenkiintoista, ettd yksilo paasee varsin helposti hyvin lahelle orgaanista mallia
omavaraistumalla kun taas kollektiivinen matka nykyiseen synteettiseen malliin on ollut valtavan
pitka seka energian- ettd tyontaytteinen. Fysiikassa systeemit pyrkivat matalampaan energiatilaan
- meidan jarjestelmamme kehitys rispaantuu joka suuntaan.



Resilienssi on vahvinta sielld, missa jarjestelmélld on vaihtoehtoja. Synteettisella mallilla
saadaan pelivaraa luonnonvaroja varaamalla, mutta ei alykkaasta resurssikaytosta. Teollinen
bulkkituotanto ei pysty liukuvaan optimaalisuuteen, silla sen kéayttdyksikkoé on maara.

Hairidtilat karsivat synteettisen mallin latvat.

Resurssiparannus

Resurssikayton tilan havaitseminen

Syy huolettomaan resurssikayttoon, valinpitamattomyyden tai kykeneméttdmyyden lisaksi, on se
ettd se jaa yksinkertaisesti havaitsematta. Orgaanisessa resurssitaloudessa perusresurssien vuodot
ilmoittavat itsestadn, mikali niitd ei paikata tai peitetd ulkopuolisella, yleensa fossiilisella
energialla. Kehomme huomaa, tuliko ty0 tehtyd epajarkevasti tai aika loppuu. Talvella
huomaamme tuliko polttopuita tehtya riittdvasti. Vahva palautekytkenté kertoo totuuden.

Vaarana on, etta tallainen santillinen asioista huolehtiminen voi muuttua pakkomielteeksi. Emme
pysty siivoamaan kaikkia toiminnallisia epdkohtia arjestamme, joten resurssitaituri osaa mitoittaa
missa liikkuu jarjestyksen kéytanndn optimi. Muuten kokonaisuus hévidd ndkokentasta.

Tavallisimpia ja vakavimpia resurssivuotoja syntyy siité, ettd neandertaaliaivomme eivat
hahmota lukuja jotka ovat yli kaksikymmentd. Emme ota sitd vakavasti, etta pienestakin
tuhlailusta kertyy vuoden mittaan tuntuva lisatydmaara. Yksi ylimaarainen poltettu halko
paivassa tietdd yhden ylimaaréisen isohkon puun vetamistd metsastd, sahaamista ja pilkkomista.
Mité jalostetumpi tuhlattu kohde on, sitd suurempi on havitystyd. Jos Kattiloita ei ruokailun
jalkeen tyhjennetéd kunnolla, ei kannata viljelld arvokkampaa kuin perunaa. Havahtuminen menee
vield vaikeammaksi, jos on kyse etenevistéd vahingoista. Sukan reian parsiminen on
alkuvaiheessa hyvin pieni korjaus, mutta riistaytyy isoksi samalla tavalla kuin aluksi pieni
kattovuoto etenee isoksi vaurioksi.

Perusresurssit

Perusresurssien vuotokohta on usein ylimitoitus. Kéytetddn materiaaleja, joiden jalostus- (eli
energia-) arvo on tarkoitukseensa turhan korkea. Puup0yté tarvitsee harvoin metallijalkoja. Siisti
lauta kdytetdan rakentaessa mieluummin sisakayttéon ja harmaa jatetdén ulkokayttoon.
Esteettiset mieltymyksemme johtavat meidat valtaosin vaaraan suuntaan. #2

Yhta lailla kun ylimitoittaminen on huonoa, alimitoittamisestakin on haittaa. Isani tykkasi
ylimitoittamisesta. Paneelilaudatkin olivat seinissa kiinni ruuveilla, jotka olisivat kestadneet
pommihyokkayksen. Yleisempi resurssivuoto on kuitenkin jatkuva fiksailu. Kokemus kertoo,



milloin vaatteiden korjailu kannattaa lopettaa ja tehdé uutta.

Helpoimmasta pééasté havaita ovat epakohdat, joista kertyy jatkuvaa haittaa. Ovi, joka retkottaa
ja jota joutuu vaivalloisesti avaamaan, syo pikkuhiljaa enemman aikaa kuin sen korjaamiseen
kuluisi. Varsinkin jos saranat ennustettavasti irtoavat lopullisesti rikkoen liséa, olisi
resurssivaalijan syytd mennd itseensé. Torrottdvan naulan toistuva véistely sy huomiota, usein
tarkedampien asioiden kustannuksella, kunnes jossain vaiheessa astumme siihen joka tapauksessa.
Pyrin siihen, etté korjaan heti ja asia on sen jalkeen pois mielesténi.

Tieto

Tiedonpuutteenkin huomaamme kaytanndssa melko pian, ellei egomme haluaa siirtdé vastuuta
toisten syyksi. Yksi ongelma voi olla itse tiedoissa. Omavaraisuus heréttéa joissain piireissa,
kuten survivalistien, varsin maskuliinisia mielleyhtymia. Kerrotaan kovia juttuja kovista
tyypeistd, mitkd harvemmin pitdvat paikkaansa. Tarinat siistiytyvét vaikuttavuutensa ehdoilla.
Toinen ongelma on perinnetiedoissa, joiden suulliseen perinteeseen on kertynyt virheita. Olen
saanut paljon virheellisi& neuvoja ja usein tarkistan kertojalta, onko hénelld asiasta omakohtaista
kokemusta. Useimmiten ei.

Mieli & keho

Tunnistamme paallimmaisen mielentilamme helposti. Ahdistuneisuuden oikeista syista on jo
vaikeampaa saada kiinni. Syyta olisi, koska ratkaisemattomat ongelmat seuraavat mukana koko
elaméan. Valehtelemme itsellemme sujuvasti, joten suosittelen harjoittelemaan korutonta
rehellisyyttd. Se saattaa suojella vahingoilta. Saatamme haluta kiivaasti jotain, mihin meill& kerta
kaikkiaan ei ole edellytyksia. Minulla meni pitkddn myontéé itselleni, etten pysty venyttdméaan
itse&ni niin sosiaaliseksi kuin halusin.

Kehon tilan ymmartdaminen on mutkikasta. Fyysiset rasitukset tekevét kropalle hyvaa muttei
aina. Kehon viestit voivat olla harhaanjohtaviakin. Kehotietoisuus saa ihmisen tekemaén tyota
ikansd mukaan. On hyvin tavallista, ettd luontaistalouteen innokkaasti ryhtynyt jaksaa 2-5 vuotta,
minka jalkeen saapuu motivaatiokriisi. Silloin on muun muassa tunnistettava se, etta onko
liikkeelle paneva tunnetila positiivinen (arvostava) vai negatiivinen (halveksiva). Olisi henkisesti
tervehdyttavaa, jos osaisimme suhtautua tasapainoisemmin seké elaman tarjoamiin iloihin etta
suruihin. Ajan hengen mukaan hakeudumme pakkomielteisesti kauemmas elamasta
tavoittelemalla kiiltokuvia eldméstd. Kutsumustyokin voi olla raskasta. Itse painiskelen sen
kanssa, etta Omavaraopisto kuormittaa mielenrauhaani. Mutta onko vaihtoehtoja?#2*%

Jarjestys

Resurssitasapainon arviointi on vaikeaa, koska vaikuttavia osasia on periaatteessa lukemattomia.
On pakko jasentdd nakemé&ansé ja koettava erottaa olennainen vdhemman olennaisesta.
Resurssitalouden jarjestyksessapitdminen on hyvin tarkeda. Kun tarvitsen ruuveja, on hyva



etteivat ne ole eri paikoissa (joskus tilanne on juuri pdinvastainen...). Pyrin selkeyteen seka
ajatuksissani ettd toimipaikoissani. Tavallinen perhe-elama voi olla resurssitietoisuuteen
pyrkivélle hankalaa: viisi aloitettua hammastahnatuubia, joista kaksi ovat jo puoliksi kuivuneet ja
korkki puuttuu. Tama on resurssitaiturin painajainen. Valttakaa tallaista kaikilla rintamilla silla
aivokapasiteetti ei yksinkertaisesti riita!

Logistiikka

Logistiikan ongelmat ilmenevat tukossa olevina varastoina, etsimisend ja matkoina, joissa emme
kuljeta mitaan. Tyopiikit ja toisaalta vajaakaynti kaipaavat tasoitusta. Alkuvuosina kasvimaalla
ruuhkautuivat monet tyot samaan aikaan. Vuosien kylvoaikojen ja kasvivalikoiman sadtdminen
toivat helpotuksen.

Ns. jatteet viittaavat siihen, ettd hyodyntamisessé on keskenerdisyyksid. Hyvé jatehuolto on
sellainen jossa ei synny jatettd, vaan kaikkea kaytetadan parhaan jéljelld olevan jalostusarvon
mukaisesti. Vanhahtavaa lakanaa ei kdytetd suoraan maaliratting siis, vaan muutetaan ensin
vaikka tyynyliinaksi. Materiaalit ja vélineet jotka eivat liiku ovat Idhtokohtaisesti mahdollisia
ongelmakohtia.

Aika liittyy logistiikkaan siind, etta on pyrittdvé tekeméén etuajassa kuin hiihdelld peréssa.
Kadesta suuhun- elaminen on en&a reaktiivista toimintaa ja rikkoo tehokkaasti mahdollisuuden
optimoida tapahtumia olemalla valmiina improvisointiin. Improvisointikyky on ehdottomasti
varjeltava, silla tydtalouden realiteetti on, ettd varmuuksien sijaan asioimme eriasteisten
todennakdisyyksien kanssa. Y leisesti sanoisin, mita pidempid aikavaleja pystyy huomioimaan,
sitd parempi.

Sosiaaliset resurssit

Miten ihmisryhméssé menee, on ikivihred ja jatkuva haaste. Olen miettinyt paljon, mika sen
arvioinnin tekee niin vaikeaksi. Sosiaalisia jannitteita on ja kehittelemme niihin tapoja ja
tyokaluja. Olen saanut vaikutelman, ettd meilld on erityisen isoja ongelmia havaita, jos
ongelmien ratkaisemiseen kehitetty tyokalu aiheuttaakin itse ongelmia. Sokea piste syntyy
varmuudentunteesta, ettd nyt asia on hoidettu tuolla menettelylla. Tahén kuoppaan tipuimme
Omavaraopiston perustamisvaiheessa ja tilanne oli vakava, koska néin ei olisi pitanyt kayda!”

Sosiaalisten resurssien tilan hahmottaminen on siksikin vaikeaa, koska se ei tahtaa niin selvasti
vaalimaan perusresursseja, vaan useimmiten painvastoin. Silloin kun ihmiset yrittdvat ymmartaa
perusresursseja, taustalla on halu parantaa tydskentelyn tehokkutta (ja mahdollisesti hankkimaan
enemmaén vapaa-aikaal). Sosiaalisuuden pariin hakeutuvilla on harvemmin péatavoitteena
valjastaa yhteiso tehokkaaseen tyontekoon. Syita on esim. halu kuulua ryhméén, turva,
parinetsintd, hauskuus ja ndiden kylkiédisena miellyttavid askareita. Hakeutujien odotustila voi
olla ongelmallisen ristikkdinen, jossa jokainen toivoo voivansa toteuttaa haaveensa toisten
avulla. Silloin on liian vdhdn “voima-ylijadamaisia” henkilGita.



Voimme oikeastaan vain todeta, ett4 hyvinvoiva yhteisd on vain potentiaali, joka voi purkautua
mihin suuntaan tahansa. Jos padmaarana on resurssikestavyys, suosittelen oma-aloitteista
pientilan toimintaa, jota voi halutessaan laajentaa yhteisolliseen suuntaan. Kommuunimallinen
tiivis yhteis6 on suuremmassa riskissa kaatua kuin véljempi kyl&ntapainen. En suosittele
resurssikestavan sosiaalisuuden rakentamista “’ylakautta” yhteis6ldhtoisesti, koska olen ndhnyt
vain vahan ndyttoa sen onnistumisesta.

Sosiaalinen riippuvuus kasvattaa aina suoraa tai epasuoraa vallankayttod yhteisossé ja se
vaikuttaa resilienssiin. Vain hyvista lahtokohdista eli perusosaamisesta muodostunut yhteiso
tarjoaa jasenilleen sitd mité he tarvitsevat.

Elaméanenergia

Kéaytdamme elamanenergiaa paasaantoisesti tuhlailevasti ja uuvumme. Tuo resurssi on melko
ikdsidonnainen, palautumaton ja resurssitietoiseen eldméén siséltyy ikdvaiheiden huomioimista.
Tekojen lykkadminen toiseen aikaikkunaan on usein niiden hukkaamista. Havaintoni tukee, etta
hyvin keskeisid elaménvalintoja tehd&an aika kapean aikaikkunan sisélla; viimeistaan
kaksikymppisyyden loppupuolella. Nuoruuden villi energia kohdentuu puskevaksi, luodaan
elamankonsepti jossa myohemmin aikalailla pysytaan. Péihteet vuorovaikuttavat hyvin laheisesti
elaméanenergian kanssa ja siind se ongelma onkin. Ne antavat vaaristyneen kuvan jaksamisesta.
Eldmanenergia on kuin kynttild, joka joko sammuu, palaa aikansa tai palaa molemmista paista.
Ei ole resurssienmukaista elda yli varojensa ja viettad elaménsa jalkipuoliskon rampana.

Resurssipunoksien optimointi

Mité tahansa teemmekin, se koskee montaa resurssia samaan aikaan. Voimme tehda nopeammin
tuhlailemalla materiaa tai huolellisemmin tuhlailemalla aikaa. N&in ollen luontoa sadstaa vain
sellainen resurssikéyton optimointi, joka hakee parhaan kompromissin. Mitd vasten optimoimme
- kestavyytta, tydaikaa vai rahaa? Jos valitsemme listasta vain tietyn kriteerin, silloin
harrastamme osaoptimointia. Se on yhteiskunnassamme yleisin tapa, koska se on helpoin ja
monille luontevin tapa harjoittaa sadtamista. Osaoptimointi pitaytyy kuitenkin melko karkeissa
syy-seuraus-yhteyksissa ja elaa siten kaukana luonnontoiminnasta. Omavaraistaloudessa ei voi
saavuttaa erillisoptimointien summalla kokonaisoptimoinnin tasoa. Monella on kuitenkin tapana
innostua jostain yksityiskohdasta ja unohtaa muut ympérilla olevat asiat.“* Monimutkainen
omavaraistalous tarvitsee kokonaisoptimointia varten laaja-alaista osaamista, luovuutta,
sinnikkyyttd, intohimoa ja hieman pakkoa (esim. néalka).

Yksittaisista resursseista rahaa vasten ei voi optimoida, koska se sisaltaa nykyisin fossiilista
piiloenergiaa ja on k&éntényt energiataloudelliset kannattavuuskriteerit paélaelleen (ks.
”Eldmamme perusteista”). Olen havainnut, ettd raha ohjaa havaitsemistamme psykologisesti niin
vahvasti, ettd se yleensd haittaa kokonaisvaltaista tyoskentelyé resurssien kanssa. Ennen toimiva



tyosuhde voi sarkya pysyvasti rahan astuttua (ajatus)kuvioihin. Toki moni luulee olevansa
fiksumpi. Ainakaan omaa fiksuuteni ei riittdnyt, joten péatin jo nuorena pysya rahasta niin
kaukana kuin suinkin mahdollista..®?%?

Kehittyneen resurssikayton konseptilla on taipumus jahmettya jaykéksi. Hyvéaan konseptiin
kuuluu virtojen levahdyspaikkoja, ohituskaistoja, hautausmaita seka varasuunnitelmia B, C ja D.
Jos jotain menee pieleen, vahinko j&é& rajalliseksi, pyorét jatkavat pyorimistéan eiké korttitalo
romahda. Huoltoystévallisyyttd on syyté rakentaa yhté lailla resurssitalouteen kuin taloonkin. On
taloja, joita on painajaismaista korjata, koska paikkoihin ei padse kiinni. Orgaaninen malli on
luonnostaan hajautetun toiminnan verkosto. Jos osapalanen petté, se ei kaada koko systeemia.

Kaikissa parhaitenkin suunnitteluissa tyokuvioissa tapahtuu yllatyksia. Loyséasti suunniteltu
kokonaisuus ei ole tehokas, liian tiukaksi vedetty suunnitelma hajoaa ja saattaa rikkoa myos
alustyot. Jarjestelmén kannattaa olla sopivasti sekd muutosvastainen (pitkélinjaisuuden vuoksi,
jolloin se hyodyntéa kertyvaa tietotaitoa) ettd muutoskykyinen oppiakseen virheistdan
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa (voimavuotojen estamiseksi). Tiedonkulku eri tasojen
valilla on ehdottoman tarkedd. Jos olet yksin, olet vaarassa tulla ammattisokeaksi. Kysy toisilta
mitéd he nékevat! Kuitenkin lupaavatkin paranteluyritykset paatyvat yllattavan usein rebound-
ansaan, jossa odottamaton tekija mitatdi tavoitetut tulokset #2%-?

Resurssikaytossa elaa raskas epasymmetria tuhoavan ja rakentavan voiman valilla. Mita
jalostuneemmassa (abstraktisesmmassa) resurssitasossa liikutaan, sité epasuhtaisemmaksi tila
muuttuu. YKksi lapasesta lahtenyt kapakkareissu voi mitatéida pitkan sééstoponnistuksen. Sota
tuhoaa hyvin nopeasti hitaasti kertyneen vaurauden. Talla tosiasialla on merkitysta
resurssitalouden riskienhallinnassa ja siina millaista abstraktiotasoa se tavoittelee.#??

Huomattava osa resurssitaloudesta on todenndkoisyyksien kanssa pelaamista. Harva asia on
taysin varma, joten eri riskien tasapainottamista on harkittava tarkkaan. Siirtymiseen
resurssitasojen valilla liittyy kohonnut riski kuten sosiaalisia resursseja muutettaessa. Otamme
nykyadn (absoluuttisesti katsottuna) keskiméarin suurempia riskeja sen turvin, ettd meilla on
suojaverkko allamme, johon voi pudottautua. (Sademetsan kansoilla on suhtauduttu pieniinkin
haavoihin vakavasti, koska ne voivat olla kohtalokkaita). ja toimimme Vahattelemme riskeja ja
samalla pelkddmme muutoksia ja olemme huolissamme etté “fiilis” katoaa.

Hyvin hoidetussa resurssitaloudessa ei synny jatettd. Tassa yhteydessa on tarkedé korostaa, etté
resurssitehokkaassa hyddyntamisessa aineen “degradaation”, arvon alentuminen ei pitdisi edeta
tarpeettoman nopeasti. Puuseppé voi tietysti aina hyodyntaa hukkapuuta lampdokattilassaan,
mutta polttamisen pitéisi olla hyddyntamisasteikon viimeinen porras - silloin kun prosessoidulle
laudalle ei millaan endd l6ydy korkea-arvoisempaa kayttoa.

Oma materiaalink&yttoni yleisohje on: ”Kayté niin huonoa kuin mahdollista, mutta niin hyvaa
kuin tarpeellista”. Ei ole jarkevéa torsitd huippulautoja, jos huonommatkin olisivat kelvanneet.



Aloittelijan on vaikea soveltaa ohjetta, sill& rajanvetoon tarvitaan kokemusta. My6s
varastoinnissa pelkka hamstraaminen ei toimi, vaan pitaa suunnilleen tietdd millainen
materiaalivirta kulkee tyokuvioiden l&pi. Muuten tavaraa kertyy, varastotila (tarkeé resurssi!)
menee tukkoon ja hamsteri kuolee dhkyyn. Ahky tulee jo muistettavien asioiden maarasta.
Kaytannon vinkki: ala kirjoita pitkia muistilistoja - itse jatan muistutuksia tydmaille tai sijoitan
siirrettavat tarvikkeet kulkureittien varrelle. Kivet, puut ja lantasakit odottavat minun kulkevan
ohi ja isot polttopuusiirrot tapahtuvat Idhes ilman tyontuntua.

Toinen hyvi sanonta on ”Al4 korjaa sitd, mika ei ole rikki”. Niin kdy helposti optimoinnista
innostuneelle. Anna asian palvella loppuun asti jos mahdollista. Elinkaarta ei kannata pienten
voittojen vuoksi katkaista. Silloin kun esine rikkoontuu, tiedat tarkemmin mita tarvitset (jos
tarvitset ollenkaan).

Optimointi-innostujalla on erittdin usein halu tehda heti asioita yhté hienosti kuin jotkut esikuvat
ovat tehneet. Virtuoosia katsellessa kannattaa muistaa, ettei oikotietd osaamiseen ole, vaikka
ballerinan hyppy nayttaisikin hoyhenenkevyeltad. Se patee myds niin mutkaisissa asioissa kuin
resurssienhallinnassa. Hyvin toimivan luontaistalouden kayttdvoima on synergia, jossa osatekijéat
tukevat toisiaan eivétka toteudu toistensa kustannuksella tai erillaan.

Resurssitalouden kehittely on luonteeltaan varsin pragmaattista ja hidasta. Kokeneissa késissa se
nayttaa kepedltd, koska tekija tietda tarkkaan miten pitkalle han voi mennd vaarantamatta
kokonaisuutta. Sitd varten on opeteltava myos tylsdhkot perusasiat, minka jalkeen voi kurkottaa
pidemmalle ja harjoittaa aikidoa luonnon kanssa.

Vinoutuneen resurssitasapainon korjaaminen

Toiminnalliset vinoumat

Olen istunut iltaisin usean tyohonsa kyllastyneen viljelijan kanssa pohtimassa, miten hén voisi
irrottautua teollisesta maataloudesta ja tehda asiat pienmuotoisesti kuten ennen. Sielld
maitokiintididen, polttoainekustannuksien ja lannoitemarkkinahintojen ristipuristuksessa on
ldahes mahdotonta 16ytaa hallittua reitteja yksinkertaistamiseen. Jos ei olisi tunteista kyse, voisi
olla paras ratkaisu kaiken myyminen ja alusta aloittaminen. Silloin voi rakentaa tilan tasapainon
askel kerrallaan ja hankkia eldimi& vasta myéhemmassa vaiheessa — jos haluaa kohdata haasteita.

Ehka tilanpidossa oli aika, jolloin asiat viel& sujuivat? VVoiko purkaa vaaran kehityksen?
Taaksepéin menemisessé on psykologinen vaikeus. Downshiftaaminen on monille jatkuvaa
luopumisen tunnetta. Sen sijaan nollasta aloittaminen tuntuu elaméantason nousulta.
Resurssihallintaa vaati, ettd resurssitekijat ovat mahdollisimman pitk&lti omissa késissé, jonka



vuoksi saneerauksessa kannattaa karsia toisvaraisuutta minimiin.

Vinoutunut resurssihuolto palautuu kuitenkin useimmiten rakenteellisiin ongelmiin, joiden
korjaaminen on ylivoimaisen vaikeaa. Myos henkisten ja sosiaalisten resurssien uudelleen
jakaminen on hyvin vaikea siksi, ettd joudumme setvimaan sieluneldamaa juuri silloin kun sita
vahiten jaksaisi. Ongelmissa olevalla on yleensé vaikeata luopua hyvissé ajoin sivutoimista, vaan
jatkaa, koska on tottunut jatkamaan. Hatétilanteessa voi ulospadsytoiveessaan ajautua
kokeilukierteeseen, johon jauhautuvat viimeiset voimavarat. Olen kohdannut t4ta, mutta minulla
kavi saka.

Sosiaalisten resurssien muuttaminen

Sosiaalisten resurssien muuttamisen mahdollisuuksista ja tavoista voi kinastella loputtomiin,
riippuen millaisia ja minka aikavalin muutoksia tarkoitetaan.

Tunnen ihmisid kahdelta laidalta: ne, jotka véittavat, ettd kaiken pitdd muuttua voidaksemme
muuttaa maailmaa. Toiset taas arvelevat ettd muutos alkaa siitd, ettd jokainen hoitaa oman
eldmansa kuntoon. Huonoimpia tuloksia olen ndhnyt ’kaiken” vaativalta porukalta. Oma
nédkemykseni korostaa kestavan pohjan luomista muutokselle eika malttamatonta rynnistelya.
Vakuuttuakseen muutoksen mahdollisuudesta ihminen tarvitsee nayttoa siitd, etta vaihtoehto voi
toimia luotettavasti eik& vain hetkellisesti. Ylipolvisiin muutoksiin paéstaén ylipolvisella
pohjaty6lla. Jos muutos ei siirry synergiatilaan, ajan hammas purkaa yrityksen.

Olen monesti ndhnyt, ettd ’kaiken” muutoksen vaatiminen vahalla pohjaty6lla usein jattaa
ihmiset unelmiensa raunioille. Silloin kun etenee ruohonjuuritasolta ylospdin ja ajattelee
tapahtumia vuosikymmenissa kvartaalien sijaan, j4& aina jotakin elamaan, vaikka koko tavoite
jaisikin saavuttamatta. Piirustuspéydalla olevan suunnitelman mainostaminen toimivaksi
vaihtoehdoksi nykyiselle olemassaolevalle ja itsensdoptimoineelle resurssijarjestelmélle on
sindnsa jo aika uskalias teko.

Y hteiskuntamme sosiaalisten lainalaisuuksien asema tahtoo voimistua vastavuoroisuudesta.
Mediassa nakyvin aktivismin toimintatapa on frontaalitormaysluontoinen, johon siséltyy
eskalaatiokierteen mahdollisuus. Aktio-reaktio- asetelmassa prosessiin ei rantaudu kovin paljon
uutta informaatiota, jota muutos tarvitsisi. Kunnon muutos ei rullaa ilman synergiaa ja siihen
tarvitaan lukkoasetelmaan kuulumatonta tekijaa sitd avaamaan. Jos sité ei keksi, voi olla parempi
vetdytya asetelmasta ja kasvattaa vaikka porkkanoita. Silloin voi aktivoitua psykologinen
resurssi: valtavirta huolestuu, kun ihmiset pudottautuvat ulos. %

Tana hetkend meill4 on syyté pohtia historiallisesti ennen ndkymaétonta ilmiota:
joukkoliikehdinnén. Tieto ei koskaan voinut kulkea nykyiselld nopeudella ja liikuttaa hetkessa
niin isoja ihmisméarié kuin nykyaan. Kollektiivisten tunnetilojen tekninen muokkaus on



arvaamaton riski. Tapamme kaésitell& informaatiota on muodostunut evoluution kautta eika
tietoyhteiskunnan tarpeisiin. Evoluutiokehityksen seuralaiseksi ovat tulleet meemit.#?* Miten
voimme ohjata jarjestelméaa, jota emme tunne?

Moraali

Kaytannossé jokainen, joka kyseenalaistaa kansakunnan mukavat oltavat voi saada osakseen
vakavaa sosiaalista paheksuntaa. Vélttydkseni kanssaihmisten raivolta olen julkaissut
pohdintojani vahin erin, jotta niihin voi kaikessa rauhassa tutustua ja tottua. Tama on maksanut
kallista aikaa, joka tuntuu kayvan véhiin. Hinta ajatteluhaluttomuudestamme ja vaikeudesta
hahmottaa sitd, etté toisen resurssivapaudet ovat pois toiselta, kasvaa koko ajan ja
johtopéatokseni ovat selvia.

e Valtaosan meisté olisi oltava pysyvasti alkutuotannossa hankkimassa elantoaan.

e Sosiaalijarjestelma nykyisessd muodossaan on resurssikestimaton ja epamaaraistaa
késityksidamme elaman perusteista.

e Rahoitus kehitysapuun ja ilmastonmuutoksentorjuntaan tulevat molemmat nyky-
yhteiskunnan mustasta fossiilisesta kassasta.

e Rahatalous ei ole neutraali véline, vaan valttdmaton osa synteettistd mallia. Se ei ole
uudistettavissa ekologiseksi ja rikkoo (energia)optimoidun resurssitalouden toteutumisen.

Yleiselld tasolla todettuna tdmaé vield menettelee, mutta jos konkreettisesti puhutaan paihteisté,
sosiaaliavustuksien kaytostd, omavastuusta, kulutusoikeuksista, kehitysmaista, nélasta ja
sorrosta, luonnon ja maailman tulevaisuudesta, nousevat erityisesti ideologisesti sidotut tunteet
pinnalle. Nykytilassa ei kukaan pysty oikeasti esittdmaan kauniita ratkaisuja paitsi katteettomina
lupauksina. Politiikan ja sosiaalisuuden pelisadnnot estavéat toimijaa myontdmasta omaa
neuvottomuuttaan ja saa hanet hyokk&aamaan sijaiskohteisiin.

Hyokkayksille on toinen kaytdsvaihtoehto. Vastuulliseen ajatteluun pyrkiva ihminen joutuu
kokemaan piinallisen mahdottomuuden ja vetaytyy mieluummin yhden asian puolestapuhujaksi,
jotta hé&n sééstyisi itse ylivoimaisesta vastuu- ja paatoksentekotaakasta. Silloin hén valttyy
sovittamasta yhteen asiakokonaisuuksia, jotka ovat keskendén ristiriitaisia ja astuvat toistensa
varpaille. Talléin han ei endé kuitenkaan kasittele asioita kokonaisvaltaisesti.

Kolmas vaihtoehto on, ettd ihminen omaksuu teknologian lupauksen vaikka vihreésta
siirtyméstd” ja luottaa yhteiskunnan tulevaisuudessa lymyavaan ratkaisukykyyn. Tdma vastaisi
messiaanisen pelastuksen odottelua.



Kaikissa vaihtoehdoissa nakyy, miten meidan arvojarjestelmamme ja moraalikasityksemme ovat
fossiili-sidonnaisia. Tiedan, etta vakavista resurssiongelmista keskustellaan kulissien takana
esimerkiksi terveysalalla, mutta pohdintoja ei uskalleta tuoda julkisuuteen.

Kansallisessa poikkeustilanteessa kaikki resurssit pyritaan alistamaan yhteiselle pagamaéaéralle.
Moraali vaatii kaikkien asettumista yhteisen paaméaaran taakse. Koen hyvin vaikeaksi asettua
ihmiskunnan resurssihuollon taakse. Poikkeustilassakin jatkaisin tavalla, jonka parhaiten osaan.

Rakenteet

Vinoutunut yhteiskunta antaa tilaa vinoutuneille kasityksille elamastd, jotka puolestaan
muovaavat yhteiskuntaa kestamattomampaén suuntaan. Elintason nousu ja katoava
resurssiymmarrys ovat todennékdisesti ennenkin kulkeneet kési kadessé ja kaataneet useimmat
sivilisaatiot. Vinoutuneisuus on ymparillamme globaalisti. Vinoutuneen kehityksen kehalla ei ole
alkua eiké loppua.

Tilanteen purkaminen, mistd vastuu on kaikilla eika kenellakaan, talla ihmisten ymmarryksella
lienee mahdotonta ellei luonto sysdd meita kylméén veteen tai tapahtuu jotain hyvin
poikkeuksellista.

Oma resurssipunnerrukseni

Tassé kirjoituksessa on paikallaan, ettd kerron hieman omasta painistani resurssihuollon kanssa.
Asetin kaksikymppisena hiilijalanjalkitavoitteeni luolamiehen tasolle. Aéritavoite kasasi
voimavarojani olennaiseen ja poisti hairidtekijoitd. Suomen olosuhteissa merkittavimmat
reunaehdot elamalle ovat 1ampd ja ruoka. Polttopuiden kulutusta rajoitin minimiin ja vietin
poikamiesvuosiani sydantalvisin 3-7 asteisessa tuvassa. Se oli ihan ok - sanky tuntui ihanalta
pesélta ja ruoka saastyi. Jos aloittaa vahaisilla vaatimuksilla, kaikki saavutukset ovat pelkkaa
riemua.

Olen nuoresta asti tydskennellyt yksin ja se mahdollisti pitaa langat pedanttisesti omissa
késisséni. Nuorena aikuisena kiinnostuin yhteisollisyydesté ja aloin ker&tad kokemuksiakin
yhteistoiminnasta erilaisissa projekteissa. Se mité nain, jai kauas siitd mitka yhteisollisyyden
mahdollisuudet teoreettisesti voisivat olla. Paatin jalleen ryhtyé yksindiseksi sudeksi, kehittaa
mallini kestavéstd elamantavasta ja vasta sitten esittad toimivaa kokonaisuutta ihmisille ja kutsua
muita mukaan.

Sain aikaan toimivan mallin, mutta yliarvioin sen houkuttavuuden. Omavaraisuuden
popularisointi vei monta vuotta. Kun Maria ja mina tutustuimme, olin ehtinyt jo hieman



pehmittdd vaatimuksiani. En olisi voinut pitaa resurssihallintaani samalla tasolla ilman etta perhe
hajoaisi. Pedantti minussa ei ole koskaan vaiennut, se haukkuu aina valilla, mutta on pysynyt
hakissaan.

Olen siis harjoittanut kuvaamiani resurssikéytantdja ankaramman kaavan mukaan, kunnes
siirryin perheellisen todellisuuteen. Nyt Omavaraopiston puitteissa resurssihallinnan kehys on
taas muuttunut tuntuvasti lahemmaés nyky-yhteiskunnan toimintamekanismeja. Opistoaikana
poikkesin kaidalta tieltd: laiminl6in omaa maatilaa ja uuvutin itseéni sosiaalisesti, jotta
rakennemuutos eli resurssihyppymme onnistuisi. Annoimme palasen omavaraisuudestamme pois
auttaaksemme toisia omavaraistumisen tielle. Toivon mukaan diili j4& kokoniaisuuden kannalta
plussan puolelle. Onnistuneen hypyn jalkeen on taas aika palata ja korjata maatilalla syntyneité
rasteja.

Tama resursseja kasittelevé kirjoitus kumpuaa naisté kolmesta elaménvaiheesta. Vertailuni tulos
on selvé: jokaisella varainhoidolla on vahvuutensa ja rajansa. Tutuin malli on yhteiskunnan
vallitseva synteettinen malli: perusresurssien hallinnan kannalta vaatimaton ja kestamatén, mutta
mielekésté elintasoa tarjoava riistotalouden keinoin. Pedanttinen orgaaninen malli on resurssien
kannalta ylivoimaisesti paras, mutta vaikeasti sovellettavissa ihmisten kanssa ilman kaytannon
pakkoa — mutta ei mahdoton.

Pidén asianani kuvata ensisijaisesti orgaanista mallia siksi, etta siitd on nykyolojen runsauden
keskelld vahiten kokemustietoa saatavilla. Jos tdma kokemuspuute korjaantuisi, meillé olisi ehka
mahdollisuus luoda resurssikestavaa yhteisollisyyttakin. Sellaista, josta ihmiskunta on joskus
ajautunut erilleen. Vaikka olen kehittanyt omavaraisuuden mallia itsekseni, olen silti kayttanyt
valtavasti voimavaroja sosiaalisuuteen! Kévin paljon paikallisten ihmisten luona rupattelemassa,
jotta rinnakkaiselomme sujuisi hyvin. Olen aina saanut kanssaihmisiltd melko paljon
kannustusta. Vaikka olen viettanyt paljon aikaa yksin, en ole kokenut itsedni henkisesti
yksindiseksi ihmiseksi.

Elamani varrella energiaa on riittanyt, ehké siksi ettd osasin priorisoida oikeina hetkind. Olen
tuntenut itseni usein vasyneeksi, sillda omistaudun vahvasti. Ryhdyttyani omavaraisuuteen lopetin
yhteiskunnallisen osallistumisen maaraattomaksi ajaksi. Tiesin, etta ne eivdat mahdu samaan
aikaan elaméani. Kului noin viisi vuotta mielen autiolla saarella ja avauduin taas.

Kumppanin I6ytaminen ei ollut minulle helppoa, joten elin poikamiehen& suuren osan ajastani.
Vasta neljadkymmenta lahestyessani sattui Maria kohdalle, sopivasti aikana jolloin villeimmét
kokeilut alkoivat jo olla takanapdin. Hyva niin, sill& ne pitivat naisseuran kaukana. EI&mani
vaiheet seurasivat toisiaan omalla painollaan, sopivassa jarjestyksessa ilman ettd taustalla olisi
ollut mietitty aikasuunnitelma.



Jalkisanat ja omistus

Tahan resurssiaiheiseen Kirjoitukseen tarvitsin paljon aikaa pohtia, tarkistaa ja jasentaa
havaintojani. Tapani ryhmittaa resursseja on epéatyypillinen ja tdma on yritykseni avata
ajatuskulkuja uusiin suuntiin.

Toinen, osin tiedostamaton syy lykkéaykselle, oli aiheen herkkyydessa. Resurssitarkastelussa
moni meille rakas asia ei olekaan enaa niin hyvé juttu. Vaikeasta aiheesta vaikeneminen tahtoo
siirtyd poliittiselle tasolle ja on varmaan osasyyna maailmanlaajuiselle kehitykselle vajota yha
syvempaan kestdmattémyyteen.

Kirjoitellessani nédkdalojen toivottomuuden keskelld olin iloinen, ettd paasin kirjoittamisen
yhteydessé perehtymaan tarkemmin amissien kulttuuriin. Meidan on helpompaa ymmartaa
heidan elaméntapaansa ja varainhoitoansa kuin alkuperdiskansojen. Heiltd puuttuvat myos
monien etnisten véhemmistojen tavat séilyttdd kulttuurinsa. He varjelevat elaméntapaansa ilman
julmuutta. He vaalivat eldméntapaa, jota toteutetaan ty6ll4. Koska he tunnistavat tyon
merkityksen, laiskuudelle ei ole tilaa. Heilld ihmisten tydpanos muuttuu ién ja voinnin mukaan.
Koska nuoret oppivat varhain yllapitamaén elamén edellytyksid, vanhuksia ei tarvitse lahettaa
kuolemaan. Amisseilta tuntuu olevan véhemmaén nykyongelmia (terveydellisia, psykososiaalisia,
ymparistollisid), koska heidén elaméntapansa asettuu kestévan resurssikehyksen sisélle. Olemme
ymparistopiireissé hyvin kaukana siité.

En yleensa viittaa esimerkkeihin, koska ajattelen, ettd meidan on I6ydettava ratkaisumme taalta
ja itse. Kuitenkin amissit ovat elavé esimerkki toimivasta resurssiekosysteemista ja nostan hattua
heille. Omistan timan kirjoituksen heidan kauaskantoiselle toiminnalleen.#2

Historian toimivimmat resurssiratkaisut ovat melko vanhoillisia ja ovat muodostaneet késityksia
moraalista, kulttuurista, yhteiskunnasta tai perhemalleista. Toisaalta muutos tarvitsee uusia
ideoita ja radikaaliutta. Miten kehittda naista kahdesta lahtokohdasta toimiva elaméntapa? Joskus
néen mikrotasolla lupaavia kokeiluja. Ne syntyvét sielld, missa epddogmaattinen radikaalius ja
epadogmaattinen konservatiivisuus pystyvét kohtaamaan.

Lasse Nordlund, erds onnekkaasti haaksirikkoutunut Robinson Crusoe 1700-luvulta

*k*k



Huomioita

#0Ej ole vain yht resurssimaarittelyd, vaan on monia riippuen liikutaanko biologian, talous- tai
sotatieteiden saralla.

#vsiittaan valilla aiempiin kirjoituksiini, jotka ovat kaikki ladattavissa Omavaraopiston
kotisivuilta http://omavaraopisto.fi . Latauslista lopussa

”Elamdamme perusteista” on kirjoituksistani perustavanlaatuisin. Siin& pohdin ihmisen ja luonnon
valista suhdetta. Yritan luoda lahestymistavan, joka on mahdollisimman yleispateva,
kulttuuririippumaton ja yhdistaa kaikkia ihmisia. Tarvitsemme ruokaa, lampdé, vaatteita ja
suojaa.

Taman resurssiaiheisen Kirjoituksen miellan paékirjoitukseni jatkoksi.

#2Populaari sivilisaatiokritiikki korostaa ihmisen luontoa haltuun ottavaa tapaa yhtena
ongelmien perussyyné. Joudumme ojasta allikkoon yrittdessaimme kieltaytya kaikesta luonnon
hyvaksikaytosta, koska elaman yllapidolle tdmé on kuitenkin edellytys. Ideaalitilaa hamuava
joutuu siirtdmaéan likaisen tyon muille kannettavaksi.

#2.1) | askettu vuoden 2019 kulutuksen (600 EJ) pohjalta. Lahde: https://verdelehti.fi/maailman-
tila/

#v/ideoiden katselun ja dataliikenteen jalanjalki: https://www.climateimpact.com/news-
insights/insights/infographic-carbon-footprint-internet/

Tekoalystd https://www.ciocoverage.com/openais-chatgpt-reportedly-costs-100000-a-day-to-
run/ sanotaan "ChatGPT generates an average response of 30 words, it will cost nearly 1 cent for
the company". Ja google-haku taas https://googleblog.blogspot.com/2009/01/powering-google-
search.html , jossa sanotaan "Together with other work performed before your search even starts
(such as building the search index) this amounts to 0.0003 kWh of energy per search, or 1 kJ".
Kun energia maksaa n. 10snt/kwh, google haun hinnaksi tulee 0.003 snt eli kertaluokkaa
tuhannesosa. Olettaisin, ettd tssd rahan ja energian kulutus ovat hyvinkin tarkasti samassa
suhteessa, erityisesti koska molemmat kayttavét kasittadkseni kaytannossa samoja datakeskuksia.

#palautekytkentdja on erilaisia. Negatiivinen palautekytkenta vallitsee esim. painekattilan ja
turvaventtiilin valissa: kun paine nousee, venttiili aukea ja paine laskee. Positiivinen
palautekytkentd sen sijaan kiihdyttad tapahtumia, kuten ilmastomuutoksessa.

#)rysiikassa on ns. kolmen massan ongelma, joka kuvaa sitd, miten nopeasti tasmallinen
matemaattinen laskettavuus loppuu silloin, kun edessa ovat monivuorovaikutteiset systeemit.
Tilalle astuu likiarvolaskenta, jota voi viedd useimmiten kdytannon kannalta riittaviin
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tarkkuuksiin. On kuitenkin aina paikallaan suhtautua varovaisuudella, jos ennustetaan
ekosysteemien tapahtumia.

#)Elimdmme perusteista” esitetty pelkistetty energiankierto tuntui silloin rohkealta vaittamalta,
koska se oli pitkalti vain pohdinnan tulos. Vuonna 1992 sukelsin toden teolla omavaraisuuteen
tarkistaakseni pohdintojen tuloksia. Huomattuani teorian ja kokeilun kdyneen yhteen, uskalsin
julkaista ”Eldmé&mme perusteista” ensin netissé ja sitten painettuna kirjana.

228 231

#DEnnen fossiiliaikakautta tyd ja muut
resurssit olivat eldman vakavimpia asioita.
Siité kertoo Hamurabin laki, maailman vanhin
séilynyt lakikokoelma Babyloniasta noin 1760 ‘
eaa. Fuskaaminen ei silloin ollut suositeltavaa. I ﬁgﬂﬁ'

The Building Code of Hammurabi, Founder of the Baby-
lonian Empire; earliest known code of law; translated: 229
>

228. If a buslder build a bouse for a man and complete it, that
man shall pay him two shekels of silver per sar (approximately 12 }E
square feet) of house as bis wage.

229. If a builder bas built a bouse for a man and bis work is not d ﬂ
strong, and if the bouse be bas built falls in and kills the housebolder,
that builder shall be slain.

230. If the child of the householder be killed, the child of that
builder shall be slain.

231, If the slave of the bouseholder be killed, be shall give slave
for slave to the bousebolder,

232, If goods have been destroyed, be shall replace all that bas
been destroyed; and because the bouse that he buslt was not made
strong, and it bas fallen in, be shall restore the fallen house out of bis
own material.

233. If a builder bas built a house for a man, and his work is not
done properly and a wall shifts, then that builder shall make that wall
good with bis own silver,

#8)Jos jollakin on ajankohtaisempaa nykykriteerein laskettua tietoa: saa minulle postata.
Toisaalta esitdn omavaraisuuslahtoisid energia-arvioita, jolle ei ole muuta dataa olemassa kuin
hiki-eqvivalentti.

#)Omasta tydajastani varmaan puolet kuluu logistiikan suunnittelussa. [lmaus hyvin suunniteltu
on puoliksi tehty” ei ole liioittelua.



#OK irjoitin tistd “Elimamme perusteista” varhaisversioissa. Poistin osuuden kirjaversiosta,
koska olin epavarma arvailujeni paikkansapitavyydesta. Monen yhteisékokeilun jalkeen uskallan
vaittaa, etta sosiaalisuuden resurssihintaa ei tiedosteta. Olen arastellut kirjoittaa aiheesta, silla
olen aina pelannyt joutuvani humanistien silmatikuksi, sill& yleinen kasitys on, etta elamme
yksilokeskeista aikaa ja epésosiaalista kulttuuria. Pidan ndkemysta pitkalti tarkoituksenhakuisena

myyttina.

U Arvelin yhteisokokeiluni alkupuolella, etta yhteisén olisi hyva kasvaa pienesta ytimesta
hitaasti isommaksi. Silloin kun ihmiset tuntevat toisensa hyvin, on aika ottaa uusi jasen. Totesin
myOhemmin muiden kanssa, etta se ei toimi niin mekaanisesti. Jokainen uusi jasen laittaa
yhteison keskindiset suhteet uusiksi.

#12)_uin artikkelin ihmisen sosiaalisuudesta Tieteen Kuvalehdessa vuodelta 2009.
Uskonnollisten yhteisOjen kestavyyden yhteydessa viitattiin antropologi Richard Sosin tekemiin
tutkimuksiin (ks. latauslista). Tdméhan ei ole kunnon lahdeviite, mutta mielenkiintoinen
resurssikysymys. Huomasin varhain, etten ehdi paljoakaan tutkia elamanilmidita, jos yritan
tayttaa tutkivan julkaisemisen vaatimuksia. Tarkeammaksi nousi tarve nostaa valoon
kokonaisuuksia sirpaletiedon sijaan. Hyvaksyn, ettd pohdinnoissani voi olla puutteita.

(#13)Hugo Simbergin mieleton maalaus “Halla”.>>

#19K oen, etta kulttuurissamme seksuaalisuutta
ymmarretdaan melko kapeasti eiké pystytd ohjaamaan sita
elamaa tukevaksi voimaksi. Intialaisessa ja buddhalaisessa
perinteessé elamanenergialla ja sen vaalimisella on
keskeinen rooli. Mutta osattiin meill& Suomessakin kuvailla
viljelytoimet varsin eroottisin sanoin. Siemenet vakoon
hedelmi& odottamaan!

#4DNuorena koin hajottavaksi kavereiden autokeskeisen
vapaa-ajanvieton. Oli helpompaa ilmoittaa, etten astuu
auton kyytiin. Kaventunut valinnanvara vapautti voimaa
irrottautua autoriippuvuudesta. Myéhemmin hyvésta
fundamentalismista tuli huono isanté ja aloin jaada
paatoksen vangiksi. Ehdoton joustamattomuus olisi estanyt
mukavan Omavaraopiston kehittamisen.

#SEnergiakuoppa tarkoittaa olotilaa, jossa systeemin energeettinen tila on alhaisin mahdollinen
ja siten vakaa. Se on termodynamiikan kuvailema polku kohti entropiaa, kaiken epéjérjestyksen
kasvua. Tykkaan kayttaa sité silloin talldin varovaisesti analogiana muillekin elaman ilmidille.
Anteeksi!



#8Nykyinen spesialistien maailma tarjoaa yleisosaajille runsaasti mahdollisuuksia hyédyntaa
teollisen toiminnan katvealueita. Silloin kuitenkin toimimme jarjestelmén siivousapulaisina,
dyykkaamme ja kierrdtdimme ja vapautamme resursseja jarjestelmalle, koska sen ei tarvitse enda
hoitaa sille kalliiksi kdyvid “epdsddnnollisia” rasteja. Kumpi tukee voimakkaammin
vaihtoehtoista kulttuuria: kierratysvaatteen kayttoonotto vai oman paidan tekeminen?! Vaikka
taito juuri talla hetkella ei olekaan tarpeellinen, sen unohtaminen katkaisee paluumatkan, jos
sithen olisi tarvetta. Hadan keskella ihminen, jolla on paluutie, kayttaytyy aivan eri lailla kuin
ihminen, jolla ei ole varareitteja.

#1)Terveen systeemin rakentuessa, energia ja resurssit vapautuisivat alempien tasojen uudelleen
jarjestelyilla ja virtaavat ylospéain muodostuvaan uuteen tasoon rakennusaineiksi. Teknologiaan
uskovat vaittavat, ettd teknologia pystyisi periaatteessa tuottamaan valtaosan tarvitsemastaan
energiastaan sisdisesti eika sita tarvitsisi tuoda ulkopuolelta. Jos jatdmme tdméan vaittaman auki,
voimme kysyd, voiko teknologian teoreettinen potentiaali toteutua reaalimaailmassa ilman, etta
sen hinta olisi pakkovalta?

Kokeilin omavaraistumiseni alkuvuosina voivatko ylemman teknologian tason vaatimat panokset
maksaa itsensa takaisin. Se oli lahtdolettamus, jolle en kuitenkaan saanut vahvistusta kokeissani
paitsi hyvin matalan tekniikan osalta. Yksinkertaisempi tekotapa yleensé voitti ja luovuin tasta
kehityslinjasta. Tilalle tuli teknisesti matalatasoisten synergeettisten ratkaisujen luominen. Olen
ker&nnyt samansuuntaisia resurssihavaintoja myds ohjelmoinnin avulla (ks. latauslinkit “Pieni
tutkija” ja “God”).

#85euraava jarjestaytymistaso voi olla esim. kylaan yhteinen leivinuuni tai 6ljymylly tai
osuuskunta.

Asuin Saksassa pienessé kylassd, jossa oli valtava yhteinen leivinuuni. Leivontavuorot oli jaettu
joka pdivalle. Jokainen toi omat polttopuut, johon kelpasi muistaakseni 1-2 tayttoa risuilla.
Leipid paistettavaksi mahtui kerralla 20-30! Tama kannatti vain, jos se on jatkuvassa ké&yt0ssa.
Arvelen, ettd perinne on katkennut, koska resurssiyltakylldisyys ei endé pakota sellaisiin
ratkaisuihin.

#190len hyddyntanyt tata pitkin elamaani hyvin tuloksin. Yhdistan edelleen koko elamani
tuotoksia keskenéan - tietoa, vanhoja piirustuksia, purettuja elektroniikkakomponentteja
lapsuudenajoiltani, nauhoituksia jne.

#20)) aitan aina uudelleen merkille, miten muotoilu, design ja arkkitehtuuri kuljettavat meita
resurssituhlauksen pariin. Tyylikkyys tuntuu vaativan, etté se tekee tyonteosta hankalaa, on
vaikeasti puhdistettavissa, epakaytannollinen tai jopa vaarallinen. Ihmisen mieli kaipaa eniten
asioita, jotka ovat harvassa. Maaseutumiljoon peilikuvina olivat tydnvastaiset symbolit kuten
joutilaisuus. Hiphophousut estavat fyysisen tyon yhta hyvin kuin royheldpaita.
Antiikkivalaisimet nielevat huomattavan osan valosta ja lifestyle tekee selvaksi, etta
elamansisaltd on vain tehdd muut kateellisiksi. Silti olen sitd mieltd, ettd “turmeltumaton”



esteettisyys on hyva opas luontaistaloudessa péarjaamisessa. Sielld uinuvat tiedostamattomat
arkkityypit kestavasta rakentamisesta ja funktionaliteettistd. Ne ilmiintyvat pitkalti intuition
kautta.

#20DHuom: passiivinen mieli voi tasta siirtya uhriutumiskaytantoén, joka on vahva
mukaansatempaava tarina! Olen muuten pitkélti sitd mieltd, ettd kultuurimme késitys “’vapaasta
paitoksestd” ei vastaa todellisuutta, vaan on kulttuurisidonnainen ideologinen sopimus.

#21)T3ss4 taitaa olla myds personalisuustyypist kyse. Olen huomannut, etta luonteemme
sijoittuvat kahden aaripaan valiin: analyytikot ja holistit. Kun analyytikko kohtaa koneessa
ongelman, han purkaa sen ja etsii syyn. Holisti saattaa hetken astua taaksepdin, miettié laitetta ja
tulla paatokseen, ettei tarvitse sitd! Erilainen suhtautuminen tuntuu olevan niin
perustavanlaatuista, ettd voisin kuvitella eron johtuvan aivojen tavasta kasitell& informaatiota.
Syy saattaisi olla evolutiivista perad, jossa luonnetyypit tdydentavat toisiaan sosiaalisessa
ryhmassa. Opettamisessa olen huomannut, ettd kumpikaan osapuoli ei tunnu kykenevan
omaksumaan toista tapaa muuten kuin “simuloimalla” sita.

#211»Raha on meitd voimakkaampi” on pamfleetiomainen sutkaus olennaiseen.
http://omavaraopisto.fi/wp-content/uploads/2021/07/Raha-on-meita-voimakkaampi.pdf

21 2Rebound-efekti tuli kuvailtua erinomaisen hauskasti eradssa ohjelmointia opettavan kirjan
esipuheessa: ohjelmoivat ovat aina osanneet tuhlata niité resursseja, joita tehostuva hardware
olisi heille tarjonnut.

#22)vritys suojata kertynytta padomaa sy itse resursseja, joten (nykynakemyksen) kehittynyt
yhteiskunta on pakosta resurssivaativa jarjestelméa. Ydinvoimaloita pitdé suojata terroristeilta ja
datakeskuksia hybriidivaikuttamiselta. Silloin kun systeemitasoja tulee lisad, turvallisuuden eteen
on investoitava kasvavasti resursseja. Nykyteknologia on kompleksisen resurssitalouden
ilmentyma ja osin hyvin riskialtis. Toisinaan se pystyy vakivallan avulla varaamaan
tarvitsemansa energian itsensa yllapitoon.

#23Tama on arkaainen mekanismi: tavoittamattomaksi tekeytyminen. Pitkin elin- ja
ihmiskuntaa parinvalinnassa testataan sitd, viitsiikd puolisoehdokas panna tikkua ristiin
valloitusretkelldan. Ei kuitenkaan saa olla liian tavoittamaton, jotta Kilpailutus toimii. Politiikassa
ja yhteiskunnassakin tdmé malli on yllattavan lasna voimamittel6issa. Jos hyvin menee, sen
perdssa juostaan, joka lahtee ovet paukkuen neuvotteluista. Siind tilanteessa vahiten riippuvainen
(=omavarainen) on vahvimmassa asemassa sanelemaan ehdot.

#%9Megatrendit ovat itse itseddn ruokkivia merkitysjarjestelmia, joiden toimijat ovat meemeja
monistavat ihmismaarét.


http://omavaraopisto.fi/wp-content/uploads/2021/07/Raha-on-meita-voimakkaampi.pdf

#25))_ainaan Wikipediasta muutamaa amissinakemysta, jolla on merkitys heidan
resurssitalouteensa.

e Amissilapset kayvét koulua kahdeksannelle luokalle asti, sill& se riittd4 amissien mielesta
heidan elamantapaansa noudattaville.

e Amissit eivat juurikaan kaytd ennaltaehkaisevéé terveydenhoitoa eivatka tarkastuksia,
vaan menevat l1&akariin vasta sairaina.

e Puhelimen kaytto on sallittua muttei sen omistaminen.

e Joidenkin amissimiesten pukeutuminen oli uhattuna 1970-luvulla, kun laki alkoi vaatia
kyparien kayttoa rakennustyémailla.

e Amissien mielesta tekninen kehitys on mennyt liian pitkélle. Heille yksinkertainen elamé
on ihanne, joten he eldvat elamaénsa ja harjoittavat maanviljelyd vanhanaikaisin
menetelmin.

e Amissien elaménrytmi on verkkainen kaikin tavoin.

e Amisseilla ei ole keskitettyd organisaatiorakennetta, vaan yhteisot ovat itsendisia.
Amissiyhteisdjen organisaatiorakenteet ovat 1oyhid ja epdmadaraisid, eika heilld ole
byrokratiaa, padmajoja tai toimitusjohtajia. Sen sijaan yhteiso on henkilokohtaisten
suhteiden verkosto.

e Amissit eivat pida nautintoa sindnsa pahana asiana, ja he hyvéksyvat tupakanpolton,
hyvan ruoan, virkistyksen, huumorin, leikin ja aviollisen seksin.



Kaksin tekemisen harha

Linkkeja muihin Kirjoituksiin
“Elamdmme perusteista”

http://omavaraopisto.fi/elaman-perusteet/

“Merkintdjé tyomailta”

http://omavaraopisto.fi/merkintoja-tyomailta/

Pieni tutkija” ja ”God -Simulaatioohjelman esittely”

http://omavaraopisto.fi/metsayliopisto/

”Omavaraisuus on optimointia”, Elonkehad 1/2023

http://omavaraopisto.fi/wp-
content/uploads/2023/03/OmavaraisuusOnOptimointia EK2023 1.pdf

“The behavioral ecology of religion” Sosis, Bulbulia

https://drive.google.com/file/d/1aglISRH8IWNG2jnfWyX 0ZcVBKIMA2 0O/view?usp=share li
nk
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