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ALUKSI

Tama kirjoitus on raportti yhden kasvukauden mittaisesta
kateviljelykokeilusta, jonka toteutin pienella palstallani Omavaraopiston
Rumolan kasvimaalla vuonna 2022.

Teksti jakautuu kahteen osioon. Ensimmaisessa osiossa "Viljelyvuosi"
seuraan padivakirjamaisesti kasvimaan tapahtumia toukokuun valmisteluista
lokakuun sadonkorjuuseen. Toisessa osiossa "Kysymyksid ja mietteitad"
pohdiskelen kateviljelyyn liittyvia kysymyksig, joita kokeilun myota nousi
esiin sekd omassa mielessani etta kurssitovereiden esittdmina.

En tahdo piilotella sita seikkaa, etta olen aloittelija seka kateviljelyssa etta
ylipaansa puutarhanhoidossa. Tekstissa on enemman kysymyksia ja arveluja
kuin vastauksia. Varmuudella esittamani asiatkin ovat luultavimmin
epdvarmoja kun kokemusta tulee muutama vuosi lisda. Toivottavasti
tekstista voi kuitenkin valittya innostuksen pilkahdus jonkin lukijan omiin
viljelykokeiluihin.

Kirjoitan tekstissa ldhinnad omasta viljelykokeilustani, siispa oletan lukijalla
olevan jonkinlaisen peruskasityksen siitd, mista kateviljelyssa on kyse. Omat
tietoldhteeni ovat olleet ldhinnd Ruth Stoutin tekstit (englanninkielinen
kirja No-Work Garden Book, julkaistu lyhennettyna laitoksena suomeksi
nimelld Vaivatonta puutarhanhoitoa) seka sekalaiset internet-lahteet, joita
en ole vaivautunut kirjaamaan ylos.



i VILJELYVUOSI

TOUKOKUU

Talvi on ollut runsasluminen. Toukokuun alussa maa on paikoitellen viela
paksun lumen peitossa. Kasvimaalle on levitelty sulamisen edistamiseksi
tuhkaharsoa maaliskuusta lahtien, ja se alkaa olla sula. Minulla on sama
palsta, jota viljelin edellisvuotenakin, kooltaan noin 3x8 metria.

Kadannan maan tavalliseen tapaan talikolla ja poimin pois monivuotisten
rikkaruohojen juuret. Tanad kevaana minulla on melko paljon muitakin
kiireitd, joten olen paattanyt pitaa viljelykseni yksinkertaisena. Kasvatan
vain lanttua ja naurista tulevaa talvea varten. En aio tehda mitaan erikoista,
aion viljella aika laiskasti. Aion kylla levittaa penkeille katetta kuten viime
vuonnakin, Omavaraopiston opettajan Maria Dorffin oppien mukaan,
taimirivien valiin siistit potkylat ja jonkunlainen kerros kaytavillekin. Mutta
tdssa vaiheessa en viela tieda, etta katetta tulee lopulta noin viisinkertainen
maarad. Vai kuusinkertainen?

12.5. mittaan kdannettyyn maahan kolme pitkda kylvopenkkia, ehka 80 cm
leveita. Tallaan valiin polut, teen penkkeihin kulmaraudalla kylvovaot ja
kylvan. Kylvan ensimmadiseen penkkiin kolme rivida Omavaraopiston vanhaa
kaskinauriskantaa, toiseen kaksi rivia lanttua "Wilhelmsburger" ja
kolmanteen kaksi rivia lanttua "Marian".

Kevat on viileampi ja sateisempi kuin viime vuonna. Siemenet itavat
hitaammin. Mutta kylla ne itavat, ja kasvavat, ja 31.5. on aika tehda
ensimmainen harvennus. Kun harvennus on tehty, levitan katetta. Menen
kottikarryjen, viikatteen ja haravan kanssa viereiselle niitylle. Niitan ja
haravoin lyhyessa ajassa, ehka viidessatoista minuutissa, kymmenisen kekoa
katemateriaalia, joka on sekoitus heinid, pienia koiranputkia, horsmia ja
nokkosia. Teen kottikarryjen kanssa muutaman kierroksen ja kateaines on
kasvimaani vieressa isona kasana.

Muotoilen katteesta ehka 40 sentin pituisia ja 10 sentin paksuisia
potkyloita, jotka asettelen siististi taimirivien valiin. Pitaa asetella siististi,
etta maa peittyy kunnolla, mutta pienet taimet eivat tukahdu katteen alle.
Naurisrivien valiin riittaa yksi potkyla. Lantturivien valissa on paljon isompi
vdli ja laitan potkylat rivien molemmille puolille ja valiin jadvaan tilaan viela
irtonaisempaa katetta. Muistan myos, etta haravoin viime syksyna ison
kasan lehtia, jotka ovat edelleen maassa liiterin vieressa. Haen ne
kottikarryilla ja levitan tiiviiksi kerrokseksi penkkien vilisille poluille.

Kitken samalla rikkaruohot. Niita ei ole hirvedn paljon, mutta palstallani
apila kasvaa melko runsaana ja sitkedand, sen muistan viime vuodeltakin.



Myos horsmat, ohdakkeet, juolavehnat ja nokkoset tahtovat vallata alaa
reunoilta, erityisesti palstan itdiselta puolelta. Pidemmalle viety kateviljely
Ruth Stoutin menetelman tapaan kiinnosti minua jo edellisvuotena, mutten
vienyt kattamista juurikaan pidemmalle kuin Omavaraopistolla oppimani
tyyli. Ajatus on kuitenkin jadanyt kytemaan. Tekee mieli laittaa lisdaa katetta ja
kokeilla, josko sinnikkaasti joka valista esiin puskevan apilan saisi
tukahdutettua sen alle. Myos edelliskesdan paahteinen kuivuus virittelee
ajatusta. Paatan, etten tana kesana kastele ollenkaan, paitsi jos on ihan
pakko. Lisdan sen sijaan vain runsaasti katetta.

KESAKUU

Katekerros painuu kasaan hyvin nopeasti, ehka viikossa. Kymmensenttisesta
kerroksesta tuoretta materiaalia tulee kolme senttia. Vaikka kerros naytti
levitettdessa tiiviilta ja ehealta, siind nakyy nyt ihan ohuita kohtia, ja
paikoitellen paljas maakin pilkistaa valista. Apilat tyontyvat esiin erityisesti
ohuista kohdista, mutta paksummatkaan kohdat eivat nayta sita
pysdyttavan. Kuinka paksu kerros pitaa olla, etta pysahtyy?

Kesakuun aikana lisdan katetta yhteensa kuutisen kertaa, keskimaarin viiden
pdivan valein. Niitan kaikkea mahdollista, mita tontilta l6ytyy. Kun taimet
kasvavat tukevimmiksi, laitan ohuempaa heindkatetta nojaamaan taimia
vasten ja yksittdisten taimien valiin. Isoksi kasvanutta koiranputkea,
vuohenputkea, horsmaa ja nokkosta levitdan vahemman tarkkuutta vaativille
kohdille: lantturivien valiin, penkkien reunaosiin, poluille. Rutinoidun tydssa
jonkin verran. Vaikka tyo on jokseenkin hidasta, siita tulee sujuvampaa. Saan
jotain intuitiota siita, mika maara katetta tuntuu riittavalts, ja mitka kohdat
sita erityisesti kaipaavat. Apila toimii hyvana indikaattorina: laita vahan lisaa
katetta sinne, mista apila nousee esiin.

Katetta on lopulta kauttaaltaan kasvimaan peittava kerros, jonka paksuus
on ohuimmillaankin yli kymmenen senttid. Katekerros nojaa kasvavia
lanttuja ja nauriita vasten tiiviisti. Rikkaruohoja ei ole kaytanndssa lainkaan.
Satunnainen apila ponnistaa aivan lantun tai nauriin vieresta. Yksi horsma
on puskenut koko katekerroksen lapi. Jossain nauriiden valissa on pieni
yksittainen nokkonen.

Kate alkaa maatua ja muuttua mustaksi. Minulle tulee siita hyva tunne. Siita
tulee lannoitusta kasvimaalle. Kastemadot moyhentavat sita maan sekaan.

HEINAKUU

Lantut ja nauriit kasvavat ja peittavat isoilla lehdilladn koko kasvimaan
rehevadksi viidakoksi. Heindkuu on melko laiskaa aikaa kasvimaan hoidossa.
Lisdan katetta heindkuussa yhden ainoan kerran, reilun kerroksen
kasvimaata ymparoivalle polkuvydhykkeelle, koska juolavehnat tahtovat
vallata alaa reunoilta. Itse kasvimaan alueella sille ei tunnu olevan tarvetta,



ja lisaksi katteen levittaminen viidakon sekaan tuntuisi kohtuuttoman
vaivalloiselta.

Enemman kuin kattamista joudun pohtimaan tuholaisia. Joku sy6 seka
lanttuja etta nauriita kovaa vauhtia. Juuria syédaan niin pahasti, etta ne
matanevat. Osa syodyista kasveista kuolee siihen. Osa pysyy hengissag,
mutta joudun kiskomaan ne ylos, koska mitadn syotavaa ei enaa jaisi jaljelle.
Epailen syylliseksi jotakin toukkaa, mahdollisesti kaalikarpasen. Pohdin
kauhuissani, olenko mennyt tarjoamaan niille kostean ja muhevan
katekerroksen seassa erinomaisen otolliset elinolosuhteet. Myohemmin
totean, ettad ilmeisesti en, koska myods vahemman katetulla naapuripalstalla
tapahtuu samanlaista tuhoa. Kesa on ollut hyvin sateinen, ehka se vaikuttaa
toukkien maaraan? Ehka jatkuva kosteus suosii sienia, jotka hyokkaavat
toukkien vaurioittamien nauriiden & lanttujen kimppuun, jolloin ne eivat
pdase toipumaan vaan matanevat? En tieda.

Lupasin, etta kastelen vain jos on ihan pakko. Ei ole ollut pakko, koska sataa
melkein joka paiva. Tutkimukseni kateviljelyn eduista kuivina kausina menee
siis taman kesadn osalta monkaan.

ELOKUU

Rikkaruohopuolustukseni ei ollutkaan voittamaton. Elokuun ensimmaisena
pdivana loydan lanttuviidakon seasta kaksi melko reilun kokoiseksi
kasvanutta ohdaketta. Olen kuitenkin hyvin tyytyvdinen tulokseen, kun
vertaan kasvimaatani vieressa oleviin opiston yhteisiin penkkeihin, jotka
ovat heindkuussa jaaneet vahaiselle hoidolle. Siella nokkoset, ohdakkeet ja
muut rikkaruohot rehoittavat runsaana. Opin, etta jos haluaa valttaa
kitkemisen, katetta pitaa laittaa paljon. Kayttamani maara tuntuu aika
hyvalta. Vahemman olisi ehka lilan vahan. Enemman olisi ehka liian tyolasts,
ainakin isommalla kasvimaalla.

Kate jatkaa maatumistaan. Arvioin, etta tuoreena tavarana mitattuna
levittdmani katekerros olisi ehka kolmekymmenta senttia. Elokuun alussa
kerros on painunut selvasti alle kymmeneen senttiin. Nyt sita tekisi mieli
levittaa lisdd, mutta en levitd, koska tihea viidakko tekisi siita
tyotaloudellisesti jarjetonta. Padttelen sen sijaan, ettd kannattaa panostaa
katteen levittamiseen kesdakuussa ja sadonkorjuun jalkeen. Katemateriaalia
olisi nyt yltakylldisesti tarjolla, joten tekisi mieli kehittaa toimiva systeemi
sen kuivattamiseen ja sdildmiseen tulevaisuutta varten. Tana kesana minulla
ei kuitenkaan ole siihen resursseja.

Elokuun loppupuolella niitan kasvimaan ymparilta pitkaksi kasvanutta
ruohikkoa. Kasvimaa saa pitkasta aikaa vahan lisaa katetta, kun laitan
toukkatuhojen vuoksi tyhjiksi jadneisiin kohtiin isoja ruohotukkoja. Ruohoa



jaa yli parin kottikarryllisen verran. Levitan sen ilmavaksi ja melko ohueksi
kerrokseksi kasvimaan viereen odottamaan.

SYYSKUU

Kasvimaan vierelle levittamani ruoho nayttaa sailyvan paremmin kuin
odotin. Siita kehkeytyy uusi ajatus. 11. syyskuuta kayn niittamassa viereisen
vuohenputkiaukean. Aukea on jo niitetty kertaalleen kesall3, joten
vuohenputket ovat aika pienia. Jatdn ne maahan sellaisenaan, haravoimatta,
odottamaan levitysta kasvimaalle sadonkorjuun jalkeen.

Loppukuun vain odottelen ja katselen, kuinka harmaassa ja koleassa
syyssddssa nauriiden naatit alkavat lakastua. Tekisi jo mieli korjata sato,
mutta kellari ei ole viela tarpeeksi kylma. Lantun naatit ovat virkean nakaoisia
viela loppukuustakin.

LOKAKUU

Tekisi jo mieli korjata sato, ajattelen melkein joka paiva lokakuun
ensimmaiselld puoliskolla. Kasvimaalla naatit lakastuvat, sato on kypsas,
mutta kellari liian ldmmin. On l[dmmin syksy, ja kellari viilenee hitaasti. 18.
pdiva tuntuu siltd, ettd nyt sato pitaa korjata, ja korjaan.

Juurekset ovat kasvaneet reilun kokoisiksi, mutta sato on heikkolaatuista,
tuholaisten syémada, harmittaa. Suurin osa juureksista on kasvanut rumiksi,
epamuodostuneiksi ja paksukuorisiksi. Tama on kai tuholaisvaurioiden
aiheuttama stressireaktio? Arvioin lopulliseksi syotavan sadon maaraksi
noin 80 kg, mika on ihan kohtuullinen maara talvikuukausiksi, mutta ilman
tuhoja sato olisi ollut varmaan tuplasti suurempi, vai ylikin?. Lisaksi terveet
juurekset sailyisivat kellarissa varmemmin kuin nama3, joista olen joutunut
leikkaamaan paljon vaurioituneita kohtia pois. Mietin kovasti syita
tuholaisvaurioihin. Olisinko voinut tehda jotain toisin? Oliko runsaalla
katteella kuitenkin jotain osaa tuholaisinvaasioon?

Kasvimaan tila on muuten oikein tyydyttava. Katekerros on nyt muutaman
sentin paksuinen puoliksi maatunut tumma, niljakas kerros. Maa sen alla on
tdysin kuohkeaa ja irtonaista, hyvan tuntuista multaa. Varsinaisilla
kasvimaapenkeilld kasvaa vain muutama yksittainen rikkaruoho, ldhinna
ohdakkeita, jotka nypin pois. Kasvimaata reunustaville poluille leviaa
juolavehna. Se tulee katteen ldpi. Otan sen vastaan hyvana haasteena,
mahdollisuutena kokeilulle.

Syyskuussa niittamani vuohenputki on padssyt matanemisprosessissaan
pidemmalle kuin toivoin. Sen paalle on kuitenkin varissut ymparoivista
puista kerros lehtig, ja kun haravoin materiaalia kasoihin, se vaikuttaa
erinomaiselta sekoitukselta kasvimaalle levitettdvaksi. Haravoin tavaran
kasoihin ja kuskaan sita nelja kukkurallista kottikarryllista kasvimaan



reunalle kasaan. Satoa korjatessa levitin naatit penkeille, karkeasti kasin
silputtuna. Niiden paalle tulee nyt nelja kottikarryllista haravoitua
katesekoitusta. Maara nayttaa hyvalta. Maa peittyy sopivasti, mutta kerros
ei ole liian paksu. Jos olisi liilan paksulti, kate voisi vaikeuttaa kylvoja
tulevana kevaana.

Haen pihan toiselta puolelta yhta ison kasan haravoituja koivunlehtia.
Lehtikatteesta tulee hyva tiivis kerros, aion tukahduttaa juolavehnan niilla.
Levitan siis paksulti lehtia kasvimaata reunustaville poluille, niin etta
juolavehnat peittyvat kokonaan. Lehdista jaa vield puolet kayttamatta, ne
saavat jadda kasvimaan vierelle kasaan odottamaan kevatta.



ii KYSYMYKSIA JA MIETTEITA

Mita hyotya kateviljelysta on? Torjuuko kate rikkaruohoja oikeasti?
Kuluneen kesan kokeilun perusteella voin allekirjoittaa vaittaman, etta kun
katetta on riittava kerros, rikkaruohot eivat ole ongelma. Palstalleni ilmestyi
kesdan mittaan [dhinna joitakin yksittadisia rikkakasveja, jotka oli helppo
nyppaista pois. Varsinaista kitkemistyota ei tarvinnut tehda lainkaan.

Loppukesadstd kasvimaan reunoilta alkoivat juolavehnét levitad kasvimaan
puolelle melko lukuisina, vaikkakin silti yksittdisind. Niita oli melko hankala
nyppid pois. Kasvien mukana ldhti helposti iso tukko katetta, jota sitten piti
asetella uudelleen paikalleen. Tulevaisuudessa torjuisin ongelmaa
jarjestelmallisemmin: Jattadisin kasvimaapenkkien ymparille laajemmin
reunusta, johon voisi levittaa paksumman kerroksen lehtia tai muuta
katetta, tai vaikka kerroksen pahvia.

Enta kuinka hyvin kate auttaa sadilyttamaan kosteutta kuivina kausina?
Kulunut kesa oli sateinen, joten kuivuus ei muutenkaan ollut ongelma.
Kuitenkin yksi valaiseva esimerkki oli kesakuun puolivalissa sattunut viikon
mittainen hellejakso, jolloin lampotilat pyorivat joka paiva +30°C
tuntumassa. Kattamaton perunamaa kuivui koppuraiseksi, mutta
kateviljelypalstani tuntui katteen alta edelleen hieman kostealta helleviikon
padadtteeksi. Minusta vaikuttaa, etta runsaalla kattamisella voi tosiaan
pudottaa kastelun tarpeen hyvin vahaiseksi.

Lisaako kate maan ravinteikkuutta?

Ajan myota katekerros painuu ohuemmaksi ja lopulta katoaa. Oletan, etta
kate katoaa alaspain, eli maahan. Se siis kompostoituu. Arvailen, ettei
katteen maatumisessa olisi suurta eroa vastaavasta kasvimateriaalista
tehdyn valmiin kompostin levittamiseen. Pelkadsta heindsta ja muusta
suhteellisen vahatyppisesta materiaalista tehty komposti ei tietenkaan ole
lainkaan yhta vakevaa kuin vaikkapa lannasta tehty. Toisaalta
kompostimateriaalin maara on mittava, erityisesti jos kateviljelya jatkaa
useamman vuoden. Ruth Stout kertoo kdyttavansa hyvin vdhdan muita
lannoitteita kuin katetta.

Yhden kesan kokeilu on tietenkin liian lyhyt arvioimaan maaperan muutosta.
Jaankin mielenkiinnolla odottamaan omia tulevaisuuden kokeilujani,
erityisesti jos tulen joskus perustamaan pitkaikaisen kateviljelypalstan
paikkaan, jossa maapera on lahtokohtaisesti ravinnekoyha.



Onko katteella muita maaperaa parantavia ominaisuuksia?

Katekerros estda sateesta johtuvaa maanpinnan kovettumista. Siksi multa
katteen alla pysyy kuohkeana. Jatkuvassa kateviljelyssa maata ei siis tarvitse
kaantaa lainkaan.

Haittapuolena kerrotaan, etta runsas katekerros hidastaa maan
lampenemista kevaalld, mika on haitaksi kylvoille. Tasta ilmiosta minulla ei
vield ole omakohtaista kokemusta.

Toisinaan vaitetdan kateviljelyn auttavan tuholaisten torjunnassa.
Onkohan tdssa mitaan peraa?

Vdite ilmeisesti perustuu ajatukseen, ettd katteen myota kasvimaalle
syntyisi rikkaampi paikallinen ekosysteemi, jolloin tuholaisilla olisi enemman
luontaisia vihollisia. Itse en huomannut minkdanlaista selvaa vaikutusta.
Harsosta huolimatta kirpat soivat alkukesasta lanttujen ja nauriiden lehtia
ongelmaksi asti. Juuria syovat toukat olivat vield astetta pahempi vaiva, joka
tuhosi huomattavan osan sadosta. Pohdin, olisiko mahdollista, etta runsas
katemaara loi toukille paremmat elinolosuhteet. Tosin myds vahemman
katetulla naapuripalstalla toukat soivat naurissadosta huomattavan osan.

Jos haluan niittdaa katemateriaalin itse, kuinka paljon niittypinta-alaa
tarvitsen yhden aarin kasvimaata varten?

Tein tarvittavan niittyalan maarasta jonkinlaista arviota, mutta tarkan
laskelman tekeminen on varmasti monimutkaista. Kateviljelypalstani pinta-
ala oli noin neljasosa-aari. Niitin katetta karkeasti arvioiden kolmen aarin
alalta, josta noin kolmasosa oli vuohenputkea ja horsmaa, ja kaksi
kolmasosaa ohuempaa heinikkoa.

Tunsin eldavani yltakylldisyydessa katemateriaalin suhteen. Sita olisi riittanyt
alkukesan tyolaimman kattamisvaiheen aikaankin selvasti isompaan
viljelyalaan. Jos katetta niittdisi useamman kerran kesassa ja kuivaisi
tulevaisuuden tarpeita varten, tarvittava niittyala olisi varmaankin viela
selvasti pienempi. Teen siis karkean arvion, etta tarvittava niittyala on
ainakin vdhemman kuin 10x viljelymaan ala, olettaen etta niittyala on
jokseenkin rehevaa.

Kuinka paljon tyota niittamisessa ja katteen asettelussa on? Onko
kateviljely tyotaloudellisesti jarkevaa?

Kateviljelya usein mainostetaan helppona ja kevyttoisend. Ruth Stoutin
tunnetuimman kirjankin nimi on No-Work Garden Book (suomennettu laitos
Vaivatonta puutarhanhoitoa). Oma kokemukseni on, etta katteen
levittdminen on melko ty6lasta. Jos katemateriaalin viela keraa itse, en
asettaisi liilan korkeita odotuksia vaivattomuudelle. Kokonaistyomaara
saattaa hyvinkin olla melko ldhelld tavanomaisempaa puutarhanhoitoa.



Tyomaara tosin jakautuu eri tavalla ja on eri luonteista. Katteen
keraamisessa ja levittamisessa on alkukesasta paljon tyota, mutta sen
jdlkeen esimerkiksi rikkaruohojen kitkemiseen ei mene juuri lainkaan aikaa.
Myoskin maan kaantamiselta valtytaan. Pohdin, etta hyvalla tyon
organisoinnilla kateviljelyn voisi tosiaan saada hyvinkin jouhevaksi. Jos
kateheinan sdilomiseen olisi tarvittavat tilat, voisi katetta kerata talteen
sellaisina aikoina, jolloin kasvimaalla on muuten hiljaista.

Kannattaako kateviljelya siis ihan oikeasti harjoittaa?

Jos tyomaara on samaa luokkaa kuin tavanomaisessa viljelyssa, kuten edella
pohdittiin, tydmaaraa olennaisemmaksi jaa mielestani tyon luonne.
Tekisinko erikseen suuria maaria kompostia kasvimaalle levitettavaksi, jos
sen sijaan voin jattaa kompostimateriaalia suoraan kasvimaalle maatumaan?
Kerdisinké maasta pois rikkaruohoja, eli elollista materiaalia, jos voin sen
sijaan tukahduttaa rikkaruohot elollista materiaalia lisaamalla? Kantaisinko
kastelukannulla vetta kasvimaalle, jos voin tehda kasvimaasta sellaisen, etta
se sitoo itse paremmin kosteutta?

Kateviljelyssa voisi siis sanoa olevan pyrkimyksena se, ettad kasvimaasta tulisi
paremmin itse itsedan hoitava. Tasta nakokulmasta katsottuna puutarhurin
tehtdvassa painottuu jonkin verran enemman kokonaisuuden hallitseminen
ja otollisten olosuhteiden luominen verrattuna perinteisemman
kasvimaanhoidon toimenpidekeskeisyyteen.

En voi sanoa onko ndin parempi, mutta mielestani nakokulma on
mielenkiintoinen. Luulenpa jatkavani kateviljelykokeiluja
tulevaisuudessakin.



